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LIEBE BESCHAFTIGTE,

ES GIBT TOLLE NEUIGKEITEN:
UNSER NEUER BILDUNGSKATALOG IST DA!

DARIN FINDET IHR VIELE SPANNENDE ANGEBOTE.
IHR KONNT NEUES LERNEN — FUR EURE ARBEIT UND FUR EUCH SELBST.

BERUFLICHE BILDUNG IST WICHTIG.
SIE HILFT EUCH, SICHERER ZU WERDEN UND NEUE AUFGABEN ZU UBERNEHMEN.

RALF HAHN

EINRICHTUNGSLEITUNG
TATWERK AHRENSBURG

WIR WOLLEN EUCH DABEI UNTERSTUTZEN.

SUCHT EUCH KURSE AUS, DIE EUCH INTERESSIEREN.
FRAGT UNS GERN, WENN IHR HILFE BRAUCHT.

MACHT MIT

INFORMATION




INFORMATION

BILDUNGS-KATALOG 2026

FRAGEN UND ANTWORTEN

Tatwerk

HERZLICH WILLKOMMEN

DAS IST DER NEUE BILDUNGS-KATALOG

DIESER BILDUNGSKATALOG ZEIGT DIR VERSCHIEDENE
ANGEBOTE.
DU KANNST DIR ALLE ANGEBOTE IN RUHE ANSEHEN.

DIE BILDUNGS-ANGEBOTE SIND FUR DICH.

SIE HELFEN DIR, ETWAS NEUES ZU LERNEN.

WENN DU ETWAS LERNST, KANNST DU ES BESSER MACHEN
ODER ETWAS NEUES TUN.

MIT JEDEM ANGEBOT KANNST DU ETWAS LERNEN ODER DEIN
WISSEN ANWENDEN.

DIE ANGEBOTE SIND SPANNEND UND INTERESSANT.
MANCHMAL MACHEN SIE SPASS, MANCHMAL AUCH
TRAURIG.

ALLE ANGEBOTE WERDEN VON GRUPPENLEITUNGEN
BEGLEITET.

SIE ACHTEN DARAUF, DASS DU GUT MITMACHEN KANNST.
WENN DU FRAGEN HAST, SPRICH EINFACH MIT DEINER
GRUPPENLEITUNG.

EINFACHE SPRACHE

DAMIT DU ALLES GUT VERSTEHST

WIR HABEN VERSUCHT, ALLES EINFACH ZU SCHREIBEN.
DANN KANNST DU BESSER VERSTEHEN.

MANCHMAL GIBT ES ABER AUCH SCHWIERIGE WORTER.
WENN DU ETWAS NICHT VERSTEHST, FRAG EINFACH DEINE
GRUPPENLEITUNG.

MANNLICH UND WEIBLICH

DAMIT SIND ALLE GEMEINT

WIR HABEN VERSUCHT, SO ZU SCHREIBEN, DASS SICH ALLE
ANGESPROCHEN FUHLEN.

MANCHMAL IST DAS ABER NICHT GANZ MOGLICH.

MIT ALLEM SIND IMMER ALLE GEMEINT.

EGAL OB MANN, FRAU ODER ANDERS.

{ Ak




INFORMATION

BILDUNGS-KATALOG 2026

FRAGEN UND ANTWORTEN

Tatwerk

SO IST DER BILDUNGS-KATALOG
AUFGEBAUT

DAMIT DU DICH GUT ORIENTIEREN KANNST

DIESER BILDUNGSKATALOG IST IN 4 GROSSE THEMEN
EINGETEILT.

PERSONLICHE BILDUNG
HIER GEHT ES UM DICH, DEIN LEBEN UND DARUM,
DASS ES DIR GUT GEHT.

BERUFLICHE BILDUNG
HIER GEHT ES UM ARBEIT UND BERUF.
DU STARKST DEINE FAHIGKEITEN FUR DEN ARBEITS-ALLTAG.

BERUFLICHE LEHRGANGE (IHK ZERTIFIZIERT) @
HIER KANNST DU DICH GEZIELT FUR BESTIMMTE AUFGABEN
ODER BERUFE VORBEREITEN.

ARBEITSBEGLEITENDE MASSNAHMEN / ANGEBOTE
HIER FINDEST DU ANGEBOTE WIE SPORT,
GESPRACHSGRUPPEN ODER VHS-KURSE.

WEITERBILDUNG MIT IHK ABSCHLUSS

DU ERHALST EIN ZERTIFIKAT

WAS IST DIE IHK?
DIE IHK IST EINE ORGANISATION FUR FIRMEN.
SIE HILFT FIRMEN UND ALLEN DIE DORT ARBEITEN.

DIE IHK HILFT ZUM BEISPIEL BEI:
« AUSBILDUNGEN UND PRUFUNGEN
o ZEUGNISSEN UND ZERTIFIKATEN
o WEITERBILDUNGEN
o FRAGEN ZUM BERUF

WENN DU EINE AUSBILDUNG MACHST, BEKOMMST DU EIN
IHK-ZEUGNIS ODER ZERTIFIKAT.

DAS ZEIGT, WAS DU GELERNT HAST.

INFORMATION
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DAS IST NEU! WENN DU BEI DIESER WEITERBILDUNG MITMACHEN WILLST,
. MUSST DU MIT DEINER GRUPPENLEITUNG SPRECHEN.

IHK-ZERTIFIKATS-LEHRGANGE

DAS MUSST DU WISSEN:

DIESE WEITERBILDUNG IST NICHT LEICHT.

AM ENDE MUSST DU EINE PRUFUNG MACHEN.

PRUFER UND PRUFERINNEN SIND DABEI.

DIESES ANGEBOT IST NICHT FUR ALLE.
ES IST NUR FUR BESTIMMTE PERSONEN.
MAN MUSS DAFUR ETWAS BESTIMMTES KONNEN.

WENN DU DIE PRUFUNG BESTEHST, BEKOMMST DU EIN
ZERTIFIKAT ODER EIN ZEUGNIS.

DIESE WEITERBILDUNGEN HABEN 450 STUNDEN.

SIE DAUERN EIN JAHR.

ALLE ANGEBOTE FINDEST DU UNTER DEM THEMA: .
BERUFLICHE LEHRGANGE (IHK ZERTIFIZIERT)

HIER KANNST DU DICH AUF AUFGABEN VORBEREITEN.
ODER AUF EINEN BERUF.

A
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INFORMATION

BILDUNGS-KATALOG 2026

FRAGEN UND ANTWORTEN

Tatwerk

WER KANN ALLES MITMACHEN?

ALLE KONNEN BEI DEN ANGEBOTEN MITMACHEN!

ES GIBT EIN PAAR WICHTIGE REGELN.
FUR MANCHE KURSE MUSS MAN ETWAS BESTIMMTES KONNEN.

ZUM BEISPIEL:
« LESEN KONNEN
« GUT MIT DEN HANDEN ARBEITEN
« IM ROLLSTUHL FAHREN KONNEN

OB DU ETWAS KONNEN MUSST,
STEHT IN DER KURS-BESCHREIBUNG.
DU FINDEST ES IN DIESEM FELD:

o BESONDERHEITEN

MANCHE KURSE SIND SCHWIERIGER.
DAS STEHT NEBEN DER UBERSCHRIFT.

WENN DU DIR NICHT SICHER BIST,
REDE MIT DEINER GRUPPEN-LEITUNG.
SIE HILFT DIR.

MEHRERE KURSE AUSWAHLEN -
GEHT DAS?

DU KANNST AN VIELEN ANGEBOTEN TEILNEHMEN!

DIR KONNEN MEHRERE KURSE GEFALLEN.
DU KANNST DICH FUR MEHRERE KURSE ANMELDEN.

MANCHE KURSE HABEN NUR WENIGE PLATZE.
DANN KONNEN NICHT ALLE MITMACHEN.

WENN EIN KURS VOLL IST, KANNST DU NICHT MITMACHEN.

WIR VERSUCHEN, DASS DU DEN KURS MACHEN KANNST, DEN
DU WILLST.

WIE VIELE PLATZE ES GIBT, STEHT HIER:

TEILNEHMENDE

INFORMATION
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BILDUNGS-KATALOG 2026

FRAGEN UND ANTWORTEN

Tatwerk

WIE KANN ICH MICH INFORMIEREN?

ES GIBT VIELE MOGLICHKEITEN!

HIER KANNST DU DICH INFORMIEREN:
« JEDE GRUPPE HAT MINDESTENS 2 BILDUNGS-KATALOGE.
« AM CABITO-BILDSCHIRM IM EINGANGSBEREICH
« AM CABITO-BILDSCHIRM IM BBB-FLUR

DAS IST NEU:
e DU KANNST DIR DIE ANGEBOTE AUCH AM COMPUTER ODER
PC ANSCHAUEN.
+ HIER KANNST DU DIR DIE ANGEBOTE AUCH ANHOREN.

DAS PLANEN WIR:

WIR VERSUCHEN DEN KATALOG AUCH UBER DIE IPADS ZU
ZEIGEN.

DAS IST ABER NOCH NICHT MOGLICH.

NOCH GIBT ES TECHNISCHE PROBLEME.

GIBT ES DEN BILDUNGS-KATALOG
AUCH ZUM MITNEHMEN?

ES GIBT KEINE HEFT-AUSGABE ZUM MITNEHMEN!

DEN BILDUNGS-KATALOG WIRD ES NUR IM ORDNER GEBEN.
ODER DIGITAL, ALSO AN EINEM PC.

VORTEILE:
« NEUE ANGEBOTE KONNEN DAZU-KOMMEN.
» DER BILDUNGS-KATALOG BLEIBT IMMER AKTUELL.
o ES KONNEN ALSO MEHR ANGEBOTE WERDEN.

WENN EIN NEUES ANGEBOT DAZUKOMMT, WIRST DU
INFORMIERT.

DEINE GRUPPENLEITUNG LEGT DAS NEUE ANGEBOT IN DEN
ORDNER.

DANN KANNST DU ES DIR ANSCHAUEN.

INFORMATION
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BILDUNGS-KATALOG 2026

FRAGEN UND ANTWORTEN

Tatwerk

GIBT ES TEILNAHME-BEDINGUNGEN?

DARAUF MUSST DU ACHTEN!

WENN DU DICH FUR EINEN KURS ANMELDEST,
MUSST DU AUCH HINGEHEN.

WENN DU NICHT KOMMEN KANNST,
SAG ES DEINER GRUPPEN-LEITUNG.
SIE MELDET DICH AB.

WICHTIG: BITTE SEI ZU ALLEN TERMINEN PUNKTLICH.
ES WIRD NICHT GEWARTET.

WENN EIN KURS AUSFALLT?

MELDEN WIR UNS!

MANCHMAL FALLT EIN KURS AUS.
ZUM BEISPIEL, WENN DIE KURSLEITUNG KRANK IST.
WIR SAGEN DIR DANN SCHNELL BESCHEID.

PAUSEN WAHREND DER KURSE?

DU HAST GENUG ZEIT FUR PAUSEN!
DIE PAUSEN KONNEN ANDERS SEIN.

ZUM BEISPIEL: FRUHER, SPATER, KURZER ODER LANGER.
DIE KURS-LEITUNG SAGT DIR, WANN PAUSE IST.

WENN DU FRUHER GEHEN MUSST?

MUSSEN WIR DAS WISSEN!

HAST DU EINEN TERMIN ODER FRUHER FEIER-ABEND?

DANN SAG VORHER BESCHEID.
AM BESTEN DEINER GRUPPEN-LEITUNG.
SO KANN DIE KURSLEITUNG ES EINPLANEN.

WICHTIG: SAG RECHTZEITIG BESCHEID.
SO GIBT ES KEINE UBERRASCHUNGEN.

INFORMATION
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BILDUNGS-KATALOG 2026

FRAGEN UND ANTWORTEN

Tatwerk

MEDIKAMENTE, ALLERGIEN,
BESONDERHEITEN

DARAUF MUSSEN WIR ACHTEN!

MANCHE TEILNEHMENDEN BRAUCHEN MEDIKAMENTE.
MANCHE HABEN ALLERGIEN.
MANCHE BRAUCHEN BESONDERE HILFE.

AUCH BEIM ESSEN IST DAS WICHTIG:
« WAS DARFST DU ESSEN?
« WAS DARFST DU NICHT ESSEN?

DIE GRUPPEN-LEITUNG MUSS DAS DER KURS-LEITUNG SAGEN.

DANN KANN DIE KURS-LEITUNG GUT AUF DICH ACHTEN.
DU SELBST KANNST AUCH BESCHEID SAGEN.
SO KONNEN WIR DEN KURS GUT PLANEN.

UND ALLE FUHLEN SICH WOHL.

ESSEN UND TRINKEN

FRUHSTUCK UND MITTAGESSEN

AUCH IM KURS HAST DU ZEIT ZUM ESSEN.

DIE GRUPPEN-LEITUNG SUCHT MIT DIR DEIN ESSEN AUS.
SIE GIBT DIR DEINEN ESSENS-CHIP MIT.

DIE KURS-LEITUNG HAT MIT DER KUCHE GEREDET.
SIE ACHTET AUF DEINE WUNSCHE.
DU BEKOMMST DEIN ESSEN WIE GEWOHNT.

MANCHMAL GIBT ES SPATER ESSEN.
DIE KURS-LEITUNG SAGT DIR DAS.
GETRANKE GIBT ES BEI JEDEM KURS.

INFORMATION




INFORMATION

ICF LEBENSBEREICHE "

N
UBERBLICK 9““

BEDEUTUNG ICF

ICF IST EINE ABKURZUNG.
DAS HEISST:
MAN SAGT NUR DIE ERSTEN BUCHSTABEN VON EINEM LANGEN NAMEN.

AUF DEUTSCH HEISST DAS:
INTERNATIONALE KLASSIFIKATION DER FUNKTIONSFAHIGKEIT, BEHINDERUNG
UND GESUNDHEIT.

WAS MACHT DIE ICF? ICF: 123456789
I

DIE ICF KOMMT VON DER WELTGESUNDHEITSORGANISATION. B
DIE ABKURZUNG IST WHO. .
DIE ICF BESCHREIBT:

e WIE MENSCHEN LEBEN.

» WIE MENSCHEN MITMACHEN KONNEN.

« EGAL OB MIT BEHINDERUNG ODER OHNE BEHINDERUNG.

9 WICHTIGE LEBENSBEREICHE
DIE ICF KENNT 9 LEBENSBEREICHE.

UNSER BILDUNGSKATALOG DIE ICF-NUMMER STEHT BEI JEDEM ANGEBOT.

UNSER BILDUNGSKATALOG NUTZT DIE REGELN VON DER ICF. DU FINDEST SIE OBEN RECHTS IN DER ECKE.
DIE 9 BEREICHE SIND OFT VERBUNDEN.

INFORMATION




ICF LEBENSBEREICHE rad

KURZ ERKLART T

LERNEN UND WISSENSANWENDUNG

NEUES LERNEN, DENKEN, LESEN, SCHREIBEN UND PROBLEME LOSEN

ALLGEMEINE AUFGABEN UND ANFORDERUNGEN

ALLTAG ORGANISIEREN, AUFGABEN PLANEN UND DINGE ERLEDIGEN.

KOMMUNIKATION

SPRECHEN, ZUHOREN, SICH VERSTANDIGEN — MIT WORTEN, GESTEN ODER BILDERN.

MOBILITAT

SICH FORTBEWEGEN: Z.B. STEHEN, GEHEN, LAUFEN, BUS FAHREN.

SELBSTVERSORGUNG

FUR SICH SELBST SORGEN: WASCHEN, ANZIEHEN, ESSEN, ZUR TOILETTE GEHEN.

INFORMATION




ICF LEBENSBEREICHE rad

KURZ ERKLART T

HAUSLICHES LEBEN

DINGE IM HAUSHALT TUN: KOCHEN, AUFRAUMEN, EINKAUFEN, SAUBER MACHEN.

INTERAKTIONEN UND BEZIEHUNGEN
MIT ANDEREN MENSCHEN UMGEHEN: FREUNDSCHAFTEN, GESPRACHE, GEFUHLE ZEIGEN.

BEDEUTENDE LEBENSBEREICHE

IN DIE SCHULE GEHEN, ARBEITEN, EIGENES GELD VERDIENEN.

GEMEINSCHAFT-, SOZIALES UND STAATSBURGERLICHES LEBEN

FREIZEIT VERBRINGEN, AN GRUPPEN TEILNEHMEN, FESTE FEIERN, WAHLEN GEHEN.

WIR NUTZEN DIE ICF, UM EINE BESSERE AUSWERTUNG DER BILDUNGSANGEBOTE VORNEHMEN ZU KONNEN

INFORMATION







SEXUELLE BILDUNG -

FREUNDSCHAFT, LIEBE UND SEXUALITAT (KURS FUR MANNER) -

INHALT

DU LERNST:
o UNTERSCHIEDE ZWISCHEN FREUNDSCHAFT, LIEBE UND
SEXUALITAT.
¢ DEN KORPER VON MANNERN KENNEN.
« DEN KORPER VON FRAUEN KENNEN.
o VERSCHIEDENE ARTEN VON SEXUALITAT.
« METHODEN ZUR VERHUTUNG KENNEN.
e UND VIELES MEHR!

KURS 101

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
16.09. / 23.09. @ 10:00 - 12:30 UHR  KEINE
9 ORT
C—> KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
.o. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
;!-_‘ﬂj?, « MANNER / MANNLICH FUHLEND SASKIA LUDERT i I¥ MAXIMAL 10
/ DIVERS STEFAN BRAASCH N
R

TATWERK BILDUNGS-KATALOG 2026 KURS 101




SEXUELLE BILDUNG -

FREUNDSCHAFT, LIEBE UND SEXUALITAT (KURS FUR FRAUEN) -

INHALT

DU LERNST:
o UNTERSCHIEDE ZWISCHEN FREUNDSCHAFT, LIEBE UND
SEXUALITAT.
¢ DEN KORPER VON MANNERN KENNEN.
« DEN KORPER VON FRAUEN KENNEN.
o VERSCHIEDENE ARTEN VON SEXUALITAT.
« METHODEN ZUR VERHUTUNG KENNEN.
e UND VIELES MEHR!

KURS 102

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
1. /18.1. @ 10:00 - 12:30 UHR « KEINE

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG W‘ﬂ TEILNEHMENDE
;!-_‘ﬂj?, « FRAUEN / WEIBLICH FUHLEND / SASKIA LUDERT i 1T MmaxiMAL 10
DIVERS STEFAN BRAASCH n "
R

TATWERK BILDUNGS-KATALOG 2026 KURS 102




DER MENSCHLICHE KORPER nod

SEIN AUFBAU, SEINE ORGANE UND BEWEGUNGEN e

INHALT

DU LERNST:
« WELCHE KORPER-TEILE DER MENSCH HAT.
« WIE DIE TEILE VOM KORPER HEISSEN.
é « WIE DIE TEILE VOM KORPER ZUSAMMEN-ARBEITEN.

=~ WELCHE ORGANE DER MENSCH HAT.
« WAS DER KORPER BRAUCHT, UM GESUND ZU BLEIBEN.
« WAS PASSIERT, WENN MAN KRANK WIRD.
« WELCHE ARZTE ES GIBT.
« WELCHE ARZTE HELFEN KONNEN.
« UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - -2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
j-_'ﬂr?L o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10

MAXI MUSTERFRAU y

p T
R
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LANDER-KUNDE ngd-

MIT DEM TATWERK UM DIE WELT .

INHALT

DU LERNST:
e AUS WELCHEN LANDERN WIR KOMMEN.
« WIE DAS LEBEN IN ANDEREN LANDERN IST.
« WAS DAS LIEBLINGS-ESSEN IST.
o WIE DIE LANDSCHAFT AUSSIEHT.
 WELCHE RELIGIONEN ES DORT GIBT.
» WAS BESONDERHEITEN SIND.
» WIE MAN BEZAHLT.
o« WELCHE PROBLEME ES GIBT.

KURS 10 S BT « UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 09.03. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 07.04.
KURS 3 - 15.06.
KURS 4 - 05.10. 9 ORT
G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
.o, ZIELGRUPPE Y KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i ¥ MAXIMAL10
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DIE 3 WELT-RELIGIONEN nad

CHRISTENTUM - ISLAM - JUDENTUM

INHALT

DU LERNST:
« WELCHE GOTTER ES GIBT.
» WELCHE GEMEINSAMKEITEN ES GIBT.
 IN WELCHEN LANDERN AN WELCHEN GOTT GEGLAUBT WIRD.
e WIE UNTERSCHIEDLICH DER GLAUBE GELEBT WIRD.
o WELCHE WERTE DIE EINZELNEN RELIGIONEN HABEN.
« WARUM DER GLAUBE FUR VIELE MENSCHEN WICHTIG IST.
« WELCHE FESTE GEFEIERT WERDEN UND WARUM.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - -2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10

MAXI MUSTERFRAU y

p T
R
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KORPER-SPRACHE nod-

REDEN OHNE SPRECHEN ZU MUSSEN T

INHALT

DU LERNST:
« WAS EIN LACHELN BEDEUTET.
« WAS EIN KOPFNICKEN BEDEUTET.
« WAS EIN KOPFSCHUTTELN BEDEUTET.
« WAS VERSCHRANKTE ARME BEDEUTEN.
e WAS GESICHTER VERRATEN KONNEN.
« WIE MAN GEFUHLE MIT DEM KORPER ZEIGT.
« WIE MAN ANDERE MENSCHEN BESSER VERSTEHT.
« UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

KURS 1 - 23.03. @ 13:30 - 16:00 UHR o o KEINE

KURS 2 - 15.06.

KURS 3 - 05.10.

9 ORT
G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.o, ZIELGRUPPE d KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
j-_'ﬂﬂr o ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1T MAXIMAL 10
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EPILEPSIE nod

LASS UNS DARUBER REDEN Tocwerk

. INHALT

DU LERNST:
» WAS EPILEPSIE IST.
» WAS EPILEPSIE BEDEUTET.
¢ WAS IM KORPER BEI ANFALLEN PASSIERT.
« WIE MAN MIT BESONDERHEITEN LEBT.
 WIE EPILEPSIE AUSGELOST WERDEN KANN.
« WAS MAN MACHEN KANN.

u « WIE MAN HELFEN KANN.
g aferdort « UND VIELES MEHR!
Evangelische Stifwng Alsterdorf
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
29.04./ 06.05. /13.05. / 20.05 / @ 09:30 - 15:00 UHR o « HIER WIRD UBER ERFAHRUNGEN
27.05. MIT EPILEPSIE GESPROCHEN.

» VERSTORENDE INHALTE

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘WHW TEILNEHMENDE
m » MENSCHEN MIT EPILEPSIE CAROLINE PRIGNITZ i 1T MAXIMAL 12
e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH

JH
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DER NATIONAL-SOZIALISMUS nod

DIE DUNKLE VERGANGENHEIT VON DEUTSCHLAND

INHALT

DU LERNST:
 WAS IN DEUTSCHLAND PASSIERT IST.
» WER DIE NAZIS WAREN UND WAS SIE GETAN HABEN.
« WARUM WIR EINE VERANTWORTUNG HABEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
» DIESER KURS IST SCHWER UND KANN SEHR TRAURIG MACHEN.
e BITTE INFORMIERE DICH, WENN DU DIR UNSICHER BIST!

KURS 108

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
VORGESPRACH: 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR e VERSTORENDE INHALTE
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. e SCHWER VERSTEHBARE INHALTE
VORGESPRACH: 00.00. Q ORT
KURS 2 - 00.00./ 00.00./ 00.00. .2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.», ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE

ﬂ-_m, o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10

MAXI MUSTERFRAU T
R
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ZAHNPFLEGE-DISCO nod-

GESUNDE ZAHNE BRAUCHEN PFLEGE Totwa

-

INHALT

DU LERNST:
« WAS ZAHNE ALLES KONNEN.
« WARUM ZAHNPFLEGE SO WICHTIG IST.
« WIE MAN SICH RICHTIG DIE ZAHNE PUTZT.
e WIE WIR UNSERE ZAHNE SCHUTZEN KONNEN.
« UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
e MAN BRAUCHT KEINE ANGST HABEN!
e HIER MACHT ZAHNPFLEGE RICHTIG SPASS!

-

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1 - 13.04. @ 10:00 - 12:00 UHR e KEINE
KURS 2 - 12.10.
9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
ﬂ-_m, o ALLE INTERESSIERTEN BRITTA EID i 1T MAXIMAL 10
STEFAN BRAASCH NN
PRy
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HANDE-HYGIENE ngd-

GESUND BLEIBEN DURCH HANDE-WASCHEN o

INHALT

DU LERNST:

« WARUM HANDE-WASCHEN SO WICHTIG IST.

» WAS VIREN UND BAKTERIEN SIND.

¢ WIE MAN SICH VOR KRANKHEITEN SCHUTZEN KANN.

¢ WO SICH VIREN UND BAKTERIEN UBERALL BEFINDEN.

« WIE MAN SICH DIE HANDE RICHTIG WASCHT.

« WAS PASSIERT, WENN MAN SICH DIE HANDE NICHT WASCHT.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE
KURS 1- 16.04./ 23.04.
KURS 2 - 03.09./10.09.

UHRZEIT o BESONDERHEITEN
14:00 - 16:00 UHR « KEINE

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
@ * ALLE INTERESSIERTEN NADJA HJORDTHUUS i T MAXIMAL 8
e KUCHE / HAUSWIRTSCHAFT (HYGIENE-BEAUFTRAGTE)

JH R
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ICF: 123456789

KONFLIKTE ngd-

UMGANG MIT STREIT UND GEFUHLEN T

INHALT

DU LERNST:
« WAS KONFLIKTE SIND.
« WIE ES ZU STREIT KOMMT.
« WELCHE GEFUHLE ES GIBT.
e WAS GEFUHLE MIT UNS MACHEN.
« UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
o DIESES ANGEBOT ENTSTEHT IN ZUSAMMENARBEIT MIT DER
WOLDENHORN-SCHULE.

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
 KURS IST IN PLANUNG @ FOLGT e DU MUSST REDEN KONNEN.

« BEGINN FUR AUGUST / e DU MUSST ZUHOREN KONNEN.
SEPTEMBER GEPLANT « INHALTE KONNEN TRAURIG
9 ORT MACHEN.
-2 FOLGT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘WHW TEILNEHMENDE
”C@* e ALLE INTERESSIERTEN JELTE PORBADNIGK i 1T MAXIMAL 5
e SCHUL-KONFLIKT-LOTSEN STEFAN BRAASCH "
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DEUTSCHLAND WAHLT ngd-

ICF: 123456789

ALLES RUND UM DAS THEMA WAHLEN

-

- -

KURS 112

TERMINE

KURS 3 -
KURS 4 -
KURS 5 -
KURS 6 -

1.0.'. ZIELGRUPPE
d@.') e ALLE INTERESSIERTEN

KURS 1- 00.00./00.00./ 00.00.
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.

INHALT

DU LERNST:
 WAS WAHLEN SIND.
« WIE MAN WAHLEN KANN.
« WELCHE WAHLEN ES GIBT.
¢ WARUM WAHLEN SO WICHTIG IST.
o WELCHE PARTEIEN ES GIBT.
o WAS PARTEIEN SAGEN.
« WAS DEMOKRATIE BEDEUTET.
e UND VIELES MEHR!

UHRZEIT o BESONDERHEITEN
@ 10:00 -12:30 UHR « KEINE

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

KURSLEITUNG 'WHW TEILNEHMENDE

MAX MUSTERMANN i I MAXIMAL 10

MAXI MUSTERFRAU "
R
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DER LANDTAG IN SCHLESWIG-HOLSTEIN +

N
SEINE AUFGABE, VERANTWORTUNG UND POLITIK 9 Tacwer

INHALT

DU LERNST:
» WAS DER DEUTSCHE BUNDESTAG IST.
o WAS EIN PLENAR-SAAL IST.
 WER IM DEUTSCHEN BUNDESTAG ARBEITET.
e« WARUM POLITIK WICHTIG IST.
o WELCHE PARTEIEN ES GIBT.
o WAS PARTEIEN SAGEN.
« WAS DEMOKRATIE BEDEUTET.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o « DIE PFLEGE IST NUR
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. EINGESCHRANKT MOGLICH
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
JL'HT?L o ALLE INTERESSIERTEN MARC PREHN i 1T MAXIMAL 7
STEFAN BRAASCH "
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VORURTEILE UND TOLERANZ nod

WAS VORURTEILE MIT UNSEREN GEDANKEN MACHEN e

INHALT

DU LERNST:
o WAS VOR-URTEILE SIND.
» WAS VOR-URTEILE MIT UNSEREN GEDANKEN MACHEN.
WIE VOR-URTEILE ENTSTEHEN.
WIE UNS VOR-URTEILE IM ALLTAG BEGEGNEN.
WAS MAN DAGEGEN TUN KANN.
UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 13.03./20.083./ 27.08. @ 08:30 - 10:00 UHR * KEINE

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

1.0.'. ZIELGRUPPE
d@.') e ALLE INTERESSIERTEN

ANDRE VON DOMBROWSKI i 1T MAXIMAL10
STEFAN BRAASCH |

KURSLEITUNG ‘wﬂ TEILNEHMENDE

p T
R
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ICF: 137

DEUTSCHE GEBARDEN-SPRACHE ngd-

ZEICHEN-SPRACHE, MIT DEN HANDEN REDEN recwerk

INHALT

DU LERNST:
« WIE MAN OHNE ZU SPRECHEN - REDEN KANN.
« WAS GEBARDEN SIND.
« WELCHE GEBARDEN ES GIBT.
« WARUM DEIN GESICHT DAFUR WICHTIG IST.
« WIE DEIN NAME AUF ,DGS" IST.
« WIE DU MIT NATALJA REDEN KANNST.
« UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
START: 09.03. @ 09:00 - 09:20 UHR o WOCHENTLICHES ANGEBOT

DANN JEDEN MONTAG o FUR ANFANGER & ERFAHRENE

9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG WH TEILNEHMENDE
.c@;. * ALLE INTERESSIERTEN NATALJA MAJNIK-KLUTH i I MAXIMAL 10
KATRIN HEINZE T
R
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NACHRICHTEN

TAGESSCHAU IN EINFACHER SPRACHE - WIR REDEN DARUBER

INHALT

DU LERNST:

WAS AUF DER WELT PASSIERT.
WAS NACHRICHTEN BEDEUTEN.
WIE MAN NACHRICHTEN VERSTEHT.
UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
o ALLE NACHRICHTEN WERDEN IM ANSCHLUSS BESPROCHEN.

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

TEST-ZEITRAUM: @ 09:00 - 09:20 UHR o o TAGLICHES ANGEBOT

09.03. - 03.04. e MAN SOLLTE LEISE, RUHIG UND
ZUHOREN KONNEN.

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG ‘wﬂ TEILNEHMENDE
i‘ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y mMaxiMaL 10
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ZUCKER o

ER IST SUSS, LECKER UND UBERALL T

INHALT

DU LERNST:
[\ « WIE VIEL GRAMM ZUCKER IN UNSEREN GETRANKEN STECKT.
- « WIE VIEL ZUCKER MAN TAGLICH ZU SICH NEHMEN SOLLTE.
WELCHE ZUCKERARTEN ES GIBT.
WAS ZUCKER MIT UNS MACHT.
WELCHE ZUCKER-FREIEN GETRANKE ES GIBT.
UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 25.03./01.04./ 08.04. @ 10:00 -12:30 UHR « KEINE

KURS 2 - 17.07. / 24.07. / 01.08.

9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG WH TEILNEHMENDE
i‘ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y mMaxiMaL 10
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ZEITREISE AHRENSBURG nod

EINE ZEITREISE IN DIE VERGANGENHEIT T

INHALT

DU LERNST:
« WIE ES FRUHER IN AHRENSBURG WAR.
» WOHER DIE STADT IHREN NAMEN HAT.
o WELCHEN URSPRUNG DIE STADT HAT.
« WARUM DAS WAPPEN EINE BURG ZEIGT.
* UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

KURS 1- 25.05./ 01.06./ 08.06. @ 1. TAG 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE

KURS 2 -17.08./ 24.08./ 02.09. 2. TAG 10:00 - 12:30 UHR

3. TAG 10:00 - 14:00 UHR
9 ORT
G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.o, ZIELGRUPPE i‘H KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1T MAXIMAL 10
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TOPFERN nod-

FREIE GESTALTUNG MIT TON .

INHALT

DU LERNST:

« MIT TON ZU ARBEITEN.

« FIGUREN UND GEFASSE ZU FORMEN.
TON MIT DEN HANDEN ZU GESTALTEN.
DEINE EIGENEN IDEEN UMZUSETZEN.

o KREATIV ZU SEIN.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN

KURS 1- 00.00./ @ 10:00 - 12:30 UHR e KEINE

KURS 2 - 00.00./

KURS 3 -

KURS 4 - 9 ORT

KURS 5 - .2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

KURS 6 -

.», ZIELGRUPPE KURSLEITUNG w. M TEILNEHMENDE
!-_m, o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 5

MAXI MUSTERFRAU y

p T
R
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CHOREOGRAPHIE TANZ nod-

MEHRERE MENSCHEN TANZEN GLEICHE SCHRITTE ZUSAMMEN o

INHALT

DU LERNST:
» DICH MIT DER MUSIK ZU BEWEGEN.
e EINFACHE TANZ-SCHRITTE.
» FESTE TANZ-SCHRITTE.
» TANZE IN DER GRUPPE.
e UND VIELES MEHR!

0
%\@
S

-t

DEINE TANZSCHULE IN AHRENSBURG

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
VOR-BESPRECHUNG: 05.03. @ 10:00 - 11:20 UHR o e FUR ROLLSTUHL-FAHRENDE WIRD
EIN GESONDERTES ANGEBOT
START: 19.03. GEPLANT.
DANN JEDEN DONNERSTAG 9 ORT « ES WERDEN SAUBERE SCHUHE
<> EWIGE WEIDE 1 BENOTIGT.
AHRENSBURG e NACH-RUCKEN IST MOGLICH.
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
ﬂl'ﬂr?f} o ALLE INTERESSIERTEN DANCE-MOMENT i I MAXIMAL 15-20
STEFAN BRAASCH NN
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FOTOGRAFIE nod

HALTE DIE SCHONSTEN MOMENTE IN BILDERN FEST .

INHALT

DU LERNST:
« SCHONE MOMENTE ZU FOTOGRAFIEREN.
 FOTOS MIT DEM IPAD ZU MACHEN.
» DIE KAMERA RICHTIG ZU BENUTZEN.
e GUTE MOTIVE ZU FINDEN.
 FOTOS ZU BEARBEITEN.
o FOTOS ZU SPEICHERN UND ANZUSCHAUEN.
e UND VIELES MEHR!

S
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
j-_'ﬂr?L o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i ¥ MAXIMAL 5
MAXI MUSTERFRAU "
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PROJEKT SCHMUCK nod-

MACH DEINEN EIGENEN SCHMUCK rew

INHALT

DU LERNST:
« ARM-BANDER MACHEN.
 KETTEN MACHEN.
* RINGE ODER OHRRINGE MACHEN.
¢ SCHMUCK MIT PERLEN, BANDERN ODER STEINEN MACHEN.
« GENAU ZU ARBEITEN UND GEDULD ZU HABEN.
 FARBEN UND FORMEN ZU MISCHEN.
« MATERIALIEN AUSZUWAHLEN UND ZU BENUTZEN.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - -2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
JL'HT?L o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 5

MAXI MUSTERFRAU y

p T
R
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DAS WETTER

WAS DER WASSER-KREIS-LAUF MIT UNSEREM WETTER ZU TUN HAT

nga.

INHALT

DU LERNST:
« WARUM DIE SONNE WICHTIG FUR DAS WETTER IST.
» WIE WASSER VERDUNSTET.
o WIE WOLKEN ENTSTEHEN.
e WIE ES REGNET, SCHNEIT ODER HAGELT.
o WAS KALTE ODER WARME LUFT MIT DEM WASSER MACHT.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 24.03. @ 13:30 - 16:00 UHR e KEINE
KURS 2 - 18.08.
9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
Jiﬂ‘f, e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y MAXIMAL 10
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ALLES GANZ NORMAL &

N
DIE VIEL-FALT DER LIEBE, SEXUALITAT UND KORPER 9.

INHALT

DU LERNST:
» WAS ,SEXUELLE ORIENTIERUNG"” BEDEUTET.
e WAS ,GESCHLECHTS-IDENTITAT“ BEDEUTET.
e DASS ES VIELE VERSCHIEDENE ORIENTIERUNGEN GIBT.
« DASS ES VIELE GESCHLECHTS-IDENTITATEN GIBT.
o DASS ALLE MENSCHEN GLEICH WERTVOLL SIND.
* UND VIELES MEHR!

KURS 124

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 15.04./ 22.04. @ 10:00 - 12:30 UHR o KEINE
KURS 2 - 07.10./ 14.10.
9 ORT
<~ GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
.e. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
T ALLE INTERESSIERTEN SASKIA WULF / JENNY i 1Y MAaxiMAL 10
 WSR / FRAUENBEAUFTRAGTE PANSEGRAU / STEFAN BRAASCH

JH R
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BATIK MODE nod-

ERSCHAFFE DEINE SELBST-GESTALTETE MODE .

INHALT

DU LERNST:
» WAS BATIK IST.
« STOFFE BUNT ZU FARBEN.
» VERSCHIEDENE MUSTER ZU MACHEN.
¢ T-SHIRTS, TASCHEN ODER TUCHER ZU GESTALTEN.
» DEINE EIGENE MODE ZU MACHEN.
* UND VIELES MEHR!

KURS 125 st
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR e KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - <> KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.». ZIELGRUPPE KURSLEITUNG " " TEILNEHMENDE
i‘ﬂr}_?, e ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10
MAXI MUSTERFRAU n "
L R
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KLANGSCHALEN nod-

DIE WELT DER SANFTEN ENTSPANNUNG

INHALT

DU LERNST:
o WAS KLANGSCHALEN SIND.
« WAS SIE MIT UNSEREM KORPER MACHEN.
* WIE MAN SIE BENUTZT.
« WIE DIE TONE UND SCHWINGUNGEN WIRKEN.
o MIT KLANGSCHALEN ZU ENTSPANNEN.
e RUHE UND WOHLGEFUHL ZU FINDEN.
e UND VIELES MEHR!

Ry

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o e WICHTIG: NICHT GEEIGNET FUR
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. SCHWANGERE UND MENSCHEN
KURS 3 - MIT EPILEPSIE!
KURS 4 - 9 ORT « NICHT GEEIGNET FUR MENSCHEN
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM MIT TRAUMATISCHEN
KURS 6 - ERFAHRUNGEN!

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE

1‘!-_'@, o ALLE INTERESSIERTEN GABRIELA LEHNERT i ¥ MAXIMAL10
* ROLLSTUHL-FAHRENDE NICOLE LAUGWITZ-JESSEN "

TATWERK BILDUNGS-KATALOG 2026 KURS 126




FAHRSCHULE nod-

DER ERSTE SCHRITT ZUM FUHRERSCHEIN (THEORIE ZUM KENNEN-LERNEN)

INHALT

DU LERNST:
o WAS IN EINER FAHR-SCHULE GELERNT WIRD.
e DIE WICHTIGSTEN VERKEHRSZEICHEN.
* REGELN IM STRASSEN-VERKEHR.
¢ WIE MAN SICH RICHTIG VERHALT.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
B « DIESES KURSANGEBOT IST ZUM KENNENLERNEN.
KURS 127  geu ®ee.. + WENN DU FRAGEN HAST, MERLDE DICH BEI STEFAN BRAASCH.
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00. / 00.00. / 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o « KENNEN-LERNEN DER
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. THEORETISCHEN ANTEILE FUR
KURS 3 - EINEN FUHRERSCHEIN.
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - €~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG WH TEILNEHMENDE
_c@}_ e ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i I MAXIMAL 10
MAXI MUSTERFRAU I
R
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ENTSPANNEN MIT “NELLY" nad

DIESER HUND BRINGT RUHE UND ENTSPANNUNG e

INHALT

DU LERNST:
« WIE DU DICH EINEM HUND RICHTIG NAHERST.
» WIE DU MIT EINEM HUND , GASSI GEHST".
« WELCHE KOMMANDOS DER HUND NELLY KENNT.
» WIE DICH EIN HUND BERUHIGEN KANN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
e NELLY IST EIN AUSGEBILDETER BESUCHS- UND BEGLEITHUND.
» DIE AUSBILDUNG DAUERTE UBER 50 STUNDEN.

B

KURS 128

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 22.04./29.04./ 06.05. @ 08:00 - 08:45 UHR o e DU SOLLTEST KEINE ANGST VOR
KURS 2 - 24.06. / 01.07. / 08.07. HUNDEN HABEN.
KURS 3 - 19.08./ 26.08 / 02.09. « DU DARFST KEINE HUNDE-HAAR-
9 ORT ALLERGIE HABEN.
<~ GROSSER BESPRECHUNGSRAUM

WOCHENTLICHES ANGEBOT!

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG WHW TEILNEHMENDE
i‘ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN RAMONA ANDREAS i 1Y mMaxiMAL 6
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KUNST UND BASTELN nod-

DEINE IDEEN, DEINE KUNST

G = X N INHALT

DU LERNST:
e JAHRES-ZEITLICHES ZU BASTELN.
o KUNST ZU MACHEN.
o KREATIV ZU SEIN.
o ALTES ZU BENUTZEN.
o SPASS AM BASTELN ZU HABEN.
« VERSCHIEDENE MOGLICHKEITEN UND TECHNIKEN KENNEN.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 10:45 UHR o e FREUDE AM BASTELN
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.

KURS 3 -

KURS 4 - 9 ORT

KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

KURS 6 -

KURSLEITUNG TEILNEHMENDE
MAX MUSTERMANN MAXIMAL 6
MAXI MUSTERFRAU 1'
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ALLES KONNER HANDY -

GEMEINSAMES ERKUNDEN VON NUTZLICH EINSTELLUNGEN UND APPS .

INHALT

DU LERNST:
« WAS DEIN HANDY ALLES KANN.
o WICHTIGE FUNKTIONEN EINZUSTELLEN.
o WIE DEIN TELEFON VORLESEN KANN.
« WELCHE APPS DIR HELFEN KONNEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
e HIER WIRD VIEL AUSPROBIERT UND GETESTET.
o FUR ALLE DIE HILFE BEI DEN EINSTELLUNGEN BRAUCHEN. -
UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 10:45 UHR e DU BENOTIGST EIN EIGENES
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. HANDY ODER IPAD.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - .2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
i’ﬂj‘} e ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i I T MAXIMAL 6

MAXI MUSTERFRAU |

p T
R
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LEBEN AUF DEM LAND nod-

DIE WELT DER ZIEGEN

INHALT

DU LERNST:
« WAS ZIEGEN FRESSEN.
« WAS SIE BRAUCHEN UM SICH WOHL ZU FUHLEN.
« WIE SOZIAL ZIEGEN SIND.
« WIE SICH EINE ZIEGE ANFUHLT.
« WIE ZIEGEN LEBEN UND WAS SIE MOGEN.

| 7 « WORAUF MAN BEI ZIEGEN ACHTEN MUSS.

p ?k}\ s b « UND VIELES MEHR!

KURS 131

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 15:00 UHR o o DIESES KURS-ANGEBOT IST FUR
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. ROLLSTUHLFAHRENDE LEIDER
KURS 3 - NICHT GEEIGNET.
KURS 4 - 9 ORT « DU BRAUCHST WETTER-FESTE
KURS 5 - <~ SULFELD KLEIDUNG.
KURS 6 -
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n TEILNEHMENDE
JL‘HTEP, o ALLE INTERESSIERTEN BARBARA SCHUTZE il ¥ MAXIMAL 8
KATRIN FRERICHS NN
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ICF: 1234789

ERSTE HILFE “LEICHT” ngd-

IM NOTFALL LEBEN RETTEN (MIT TEILNAHME-BESCHEINIGUNG) -

INHALT

DU LERNST:
» WAS ,ERSTE HILFE” BEDEUTET.
» WIE MAN IM NOTFALL HELFEN KANN.
« WIE MAN EINEN VERBAND ANLEGT UND VERSORGT.
o WIE MAN LEBEN RETTEN KANN.
* UND VIELES MEHR!

TERMINE

UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1 - 27.05.

08:00 -13:30 UHR e EINFACH ERKLART
e OHNE LEISTUNGS-PRUFUNG

®

9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM

‘f..]‘ ZIELGRUPPE
{_'_'1"‘_'_} e ALLE INTERESSIERTEN

DEUTSCHES ROTES KREUZ i 1T MINDESTENS 12
STEFAN BRAASCH |

KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE

p T
R
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ERSTE HILFE “SCHWER” nod-

IM NOTFALL LEBEN RETTEN (MIT ZERTIFIKAT)
e )

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1-12.05. @ 08:00 - 16:00 UHR KORPERLICH ANSTRENGEND
GULTIG FUR DEN FUHRERSCHEIN

MIT LEISTUNGS-PRUFUNG
VERSTORENDE INHALTE

INHALT

DU LERNST:
 WAS ,ERSTE HILFE” BEDEUTET.
 WIE MAN IM NOTFALL HELFEN KANN.
o WIE MAN EINEN VERBAND ANLEGT UND VERSORGT.
o WIE MAN LEBEN RETTEN KANN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
o DIESER KURS IST SCHWER.
e BITTE INFORMIERE DICH, WENN DU DIR UNSICHER BIST!

9 ORT
<~ GROSSER BESPRECHUNGSRAUM

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘WHW TEILNEHMENDE
.c@, e ALLE INTERESSIERTEN DEUTSCHES ROTES KREUZ i ¥ MINDESTENS 12
« AUCH FUR MITARBEITENDE STEFAN BRAASCH N N
R
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ARBEITSSICHERHEIT nod-

SICHERHEITS-BESCHILDERUNG UND IHRE BEDEUTUNG e

INHALT

DU LERNST:
 WARUM ARBEITS-SICHERHEIT SO WICHTIG IST.
« WAS ZUR ARBEITS-SICHERHEIT DAZUGEHORT.
 WELCHE SICHERHEITS-SYMBOLE ES GIBT.
e WO SICH WELCHE SICHERHEITS-BESCHILDERUNG IN DER
WERKSTATT BEFINDEN.
» WORAUF GEACHTET WERDEN MUSS.
e UND VIELES MEHR!

KURS 203

S
LONT)

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

KURS 1- 27.04. @ 10:00 - 12:30 UHR o « KEINE

KURS 2 - 10.06.

KURS 3 - 26.10.

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

ZIELGRUPPE

1.‘-“ KURSLEITUNG W
.(_'_‘TH‘_'_, e ALLE INTERESSIERTEN i

W, TEILNEHMENDE
STEFAN BRAASCH il

I MAXIMAL 10

Ll =

™
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TRITTE UND LEITERN nod-

SICHER BEI DER ARBEIT Tocwerk

INHALT

DU LERNST:
 WORAUF DU BEI LEITERN ACHTEN MUSST.
» WIE MAN KAPUTTE LEITERN ERKENNT.
* WIE MAN SICHER AUF EINE LEITER STEIGT.
o WAS GEFAHREN SEIN KONNEN.
« WELCHE ARTEN VON LEITERN ES GIBT.
« AB WANN MAN EINE LEITER BENOTIGT.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1-18.03. @ 10:00 -12:30 UHR o KEINE
KURS 2 - 09.09.
9 ORT
€~ GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘wﬂ TEILNEHMENDE
T ALLE INTERESSIERTEN KLAUS KAHL i 1Y MAXIMAL 15
STEFAN BRAASCH 1IN
R
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RECHTE UND PFLICHTEN nod-

WISSEN, WAS DEIN RECHT IST Tacwerk

INHALT

DU LERNST:
» DIE AUFGABEN EINER WERKSTATT.
 WELCHE RECHTE DU UND DIE WERKSTATT HABEN.
o WELCHE PFLICHTEN DU UND DIE WERKSTATT HABEN.
« WAS DAS BUNDES-TEILHABE-GESETZ (BTHG) IST.
o WAS VERTRAGE SIND.
* UND VIELES MEHR!

=T
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG w, M TEILNEHMENDE
JL'HT?L o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10

MAXI MUSTERFRAU |

p T
R
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IDEEN UND BESCHWERDEN nod

DAS QUALITAS-MANAGEMENT DER WERKSTATT

INHALT

DU LERNST:
« WAS EIN IDEEN- UND BESCHWERDE-BOGEN IST.
« WIE MAN EINEN IDEEN- UND BESCHWERDE-BOGEN AUSFULLT.
« WER SICH UM DEINE IDEEN UND BESCHWERDEN KUMMERT.
e ZU ZEIGEN, WAS DIR GEFALLT ODER NICHT GEFALLT.
« WAS QUALITATS-MANAGEMENT (QM) BEDEUTET.
« WARUM DAS QUALITATS-MANAGEMENT (QM) SO WICHTIG IST.
e UND VIELES MEHR!

KURS 206
oMY
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 11.05. @ 10:00 - 12:30 UHR e KEINE
KURS 2 - 28.10.
9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
.o, ZIELGRUPPE o KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
@_-L e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y MAXIMAL 10
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GLUCKWUNSCH-KARTEN-VERLAG (o4

BESUCH IN DER FIRMA SKORPION .

INHALT

DU LERNST:
» WO SICH DIE FIRMA SKORPION BEFINDET.
» WIE IN DER FIRMA SKORPION GEARBEITET WIRD.
« WIE VIELE KARTEN ES GIBT.
o WIE UNSERE KARTEN WEITER-VERARBEITET WERDEN.
 WELCHE MASCHINEN ES GIBT.
 WOHER DIE MOTIVE KOMMEN.
« WARUM ES SO VIELE TRAUER-KARTEN GIBT.
e UND VIELES MEHR!

™

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o e LEIDER NICHT ROLLSTUHL-
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. GERECHT.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
JL'HT?L o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i l¥ MAXIMAL 5

MAXI MUSTERFRAU |

p T
R
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CUTTER UND ABROLLER nad

UMGANG MIT CUTTERN UND ABROLLERN

SERRReRERs INHALT
Yi%E1300% DULERNST:
« WIE DU EINEN CUTTER (SCHNEIDE-MESSER) RICHTIG BENUTZT.
« WELCHE CUTTER (SCHNEIDE-MESSER)-ARTEN ES GIBT.
» WIE DU VERLETZUNGEN VERMEIDEST.

« WIE DU DEN PAKETBAND-ABROLLER RICHTIG BENUTZT.
« WARUM DU VORSICHTIG SEIN MUSST.

§ « WIE DU DAS BAND RICHTIG EINSPANNST.

*53 e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o ANWEISUNGEN MUSSEN
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. VERSTANDEN WERDEN.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
i’ﬂﬂ; o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i l¥ MAXIMAL 5
MAXI MUSTERFRAU 1'
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HUB-WAGEN-FUHRERSCHEIN nod-

UMGANG MIT FLUR-FORDER-FAHRZEUGEN T

= INHALT

DU LERNST:

3 « WAS EIN FLUR-FORDER-FAHRZEUG IST.

g » WIE DU EIN SOLCHES FAHRZEUG RICHTIG BENUTZT.

« WIE DU DAMIT SICHER FAHRST UND LASTEN BEWEGST.

¢ WORAUF DU ACHTEN MUSST, UM UNFALLE ZU VERMEIDEN.
« WIE DU DAS FAHRZEUG PRUFST, BEVOR DU ES BENUTZT.

» WER EIN SOLCHES FAHRZEUG BEDIENEN DARF.

e UND VIELES MEHR!

e )
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 01.06./ 02.06./ 03.06. / @ 13:30 - 16:00 UHR o « FUR DIE TEILNAHME WERDEN
04.086. SICHERHEITSSCHUHE / ARBEITS-
KURS 2 - O1.11. / 03.11. / 04.11. / O5.1. KLEIDUNG BENOTIGT.
Q ORT e ROLLSTUHLFAHRENDE KONNEN
-2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM TEILNEHMEN UND AUF DIE
SICHERHEIT ACHTEN!
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
j{@ o ALLE INTERESSIERTEN MARIUS HENDEL i 1§ MAXIMAL 8

STEFAN BRAASCH y

p T
R
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TELEFON-TRAINING nod-

VON DER BEGRUSSUNG BIS ZUR VERABSCHIEDUNG
e T

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 03.06. @ 10:00 -12:30 UHR « DU MUSST REDEN KONNEN

KURS 2 - 21.10 o DU MUSST HOREN KONNEN

INHALT

DU LERNST:
« WIE MAN DAS TELEFON BEDIENT.
« WELCHE REGELN ES FUR DAS TELEFONIEREN GIBT.
« WIE MAN EINEN TELEFONANRUF ANNIMMT.
« WIE MAN INFORMATIONEN WEITERGIBT.

. « WIE MAN EIN LACHELN HOREN KANN.

““‘f\ : "Qh ' ) « WAS MAN ZUM TELEFONIEREN BRAUCHT.

wae " ' « UND VIELES MEHR!

A
KURS 210

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG Wﬂw TEILNEHMENDE
i‘ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y MAXIMAL 5

« BEREICH EMPFANG / BURO n &
Phy
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KOPIEREN, DRUCKEN, SCANNEN nod

KENNENLERNEN DES KOPIERERS e

LWEN INHALT

ﬂ DU LERNST:
5, « WIE MAN ETWAS AUSDRUCKT.
- J « WIE MAN DEN DRUCKER BEDIENT.
' « WELCHE PAPIER-GROSSEN ES GIBT.
s « WAS DER DRUCKER KANN,
¥/ / « WIE MAN SCANNT.
« WAS BEI EINEM PAPIERSTAU ZU TUN IST.

« WIE MAN PAPIER NACHLEGT.

l' « UND VIELES MEHR!
-
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 1:00 UHR e KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - .2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG W‘% TEILNEHMENDE
Jﬁ@, e ALLE INTERESSIERTEN CLAUDIA GERTZ i 1T MAXIMAL 5
« MITARBEITENDE AM EMPFANG STEFAN BRAASCH

JH
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DER MULL-PLANET nod-

WIE PLASTIK UNSER LEBEN VERANDERT T

= | INHALT

DU LERNST:
« WAS FUR ARTEN VON MULL ES GIBT.
« WOFUR PLASTIK GUT IST.
o WIE PLASTIK HERGESTELLT WIRD.
¢ WARUM PLASTIK SO GEFAHRLICH SEIN KANN.
o WAS WIR GEGEN MULL TUN KONNEN.
e WO MULL ENTSORGT WIRD.
« WIE LANGE ES BRAUCHT, DAMIT MULL ,VERSCHWINDET".
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 21.04./ 28.04. @ 10:00 - 12:30 UHR e KEINE
KURS 2 - 14.09. / 21.09.
9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
1’@ e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1T MAXIMAL 15
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DIGITALE MEDIEN “ANFANGER” nod

SPASS HABEN OHNE ZU SPIELEN T

INHALT

DU LERNST:
« WOFUR MAN SIE NUTZEN KANN.
» WELCHE FUNKTIONEN ES GIBT.
o WAS EINE APP IST.
o WELCHE APPS GUT SIND.
« WORAUF MAN ACHTEN SOLLTE.
 WIE DIESE GERATE DAS LEBEN ERLEICHTERN KONNEN.
« WELCHE GEFAHREN ES GIBT.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 12:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
i’ﬂﬂ; o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i ¥ MAXIMAL 5
MAXI MUSTERFRAU "
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WIR SIND DIE NGD nod-

WIR SIND DIE “NORDEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR DIAKONIE” (NGD) -

INHALT
8 DU LERNST:

4 |« WIE GROSS DIE ,NGD*~GEMEINSCHAFT IST.
| « WELCHE ARBEITS-BEREICHE ES GIBT.

« WELCHE ANGEBOTE DIE ,NGD” HAT.

« WIE ANDERE WERKSTATTEN AUSSEHEN.

« WAS ANDERE WERKSTATTEN MACHEN.

+ WELCHE MOGLICHKEITEN DU HAST.

Tatwesy + UND VIELES MEHR!
Sa—

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 08:30 - 15:30 UHR o e FUR ROLLSTUHLFAHRENDE IST DIE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. PFLEGE EINGESCHRANKT.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
JL'HT?L o ALLE INTERESSIERTEN MARTIN BRALL i 1§ MAXIMAL 12
STEFAN BRAASCH "
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DAS GELD DER WERKSTATT -

SO VERDIENT DIE WERKSTATT GELD e

INHALT

DU LERNST:
« WIE UND WOMIT DIE WERKSTATT GELD VERDIENT.
« WEM DAS GELD GEHORT.
WIE VIEL GELD DIE WERKSTATT HAT.
VON WEM DIE WERKSTATT GELD BEKOMMT.
WOFUR DAS GELD AUSGEGEBEN WIRD.

e UND VIELES MEHR!

KURS 215 el
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 14:30 UHR e KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - €2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE

ﬂim, e ALLE INTERESSIERTEN TOBIAS LINDER / MARTIN i 1T MAXIMAL 15
* WERKSTATTRAT BRALL / STEFAN BRAASCH nm N
PRy
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PROJEKT HOLZ nod-

ENTDECKE DIE WELT DER TISCHLEREI IN EINEM TOLLEN PROJEKT o

INHALT

DU LERNST:
« WIE MAN HOLZ ZUSCHNEIDET.
« WIE MIT EINEM AKKU-BOHRER GEARBEITET WIRD.
« WAS EINE FRASE IST.
« WIE DU DEINE EIGENE SCHMUCKKISTE BAUST.
« UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU BRAUCHST SCHUTZ-KLEIDUNG.

KURS 216 « BITTE INFORMIERE DICH, WENN DU HILFE BRAUCHST! =T
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00. / 00.00. / 00.00. @ 10:00 - 14:30 UHR DU BRAUCHST:
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00. « ARBEITSKLEIDUNG
KURS 3 - o GEHORSCHUTZ
KURS 4 - 9 ORT « SICHERHEITS-SCHUHE
KURS 5 - <> KLEINER BESPRECHUNGSRAUM « DU SOLLTEST WERKZEUG HALTEN
KURS 6 - KONNEN.

.». ZIELGRUPPE I KURSLEITUNG ¥ TEILNEHMENDE

@ e ALLE INTERESSIERTEN KARIN SCHRODER i 1Y MAXIMAL 4
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FAHRRAD-WERKSTATT nod-

ALLES RUND UM DAS FAHRRAD
e )

INHALT

DU LERNST:
» DEIN FAHRRAD ZU REPARIEREN.
» EINEN REIFEN ZU FLICKEN.
o DIE KETTE ZU PFLEGEN.
o KLEINE REPARATUREN SELBST ZU MACHEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DAS BENOTIGTE MATERIAL WIRD GEMEINSAM EINGEKAUFT.
o DIE KOSTEN UBERNIMMT DIE WERKSTATT.

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
VORGESPRACH: 30.03. @ 08:30 - 15:00 UHR o « DU BENOTIGST EIN EIGENES
KURS 1- 13.04. FAHRRAD.
« DU MUSST AN DER
VORGESPRACH: 01.06. 9 ORT VOR-BESPRECHUNG TEILNEHMEN.
KURS 2 - 15.06. <> BBB-WERK-RAUM
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN FRANK SCHOENEMANN i l¥ MAXIMAL 5

PATRICK SCHILCK y

p T
R
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FEUERWEHR AHRENSBURG nod

BRAND-SCHUTZ-AUFKLARUNG DER FREIWILLIGEN FEUERWEHR
e )

INHALT

Y DU LERNST:

« WIE MAN SICH IM BRAND-FALL VERHALTEN SOLLTE.
» WIE MAN GEFAHREN ERKENNT.

« WIE MAN BRANDE VERHINDERT.

« WIE MAN EIN FEUER LOSCHT.

o WIE EINE FEUERWEHR VON INNEN AUSSIEHT.

o WAS IN EINEM FEUERWEHR-AUTO STECKT.

e UND VIELES MEHR!

FEUERWEHR
. AHRENSBURG
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1-14.04. / 20.04. @ 1.TAG 10:00-12:30 UHR e DIE PFLEGE IST FUR DIESEN
KURS 2 - 31.08. / 08.09. 2.TAG 08:30-12:00 UHR ZEITRAUM STARK
EINGESCHRANKT.
9 ORT o DIE FEUER-WACHE IST
.2 « GROSSER BESPRECHUNGSRAUM ROLLSTUHL-GERECHT.
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
!-_m, e ALLE INTERESSIERTEN FEUERWEHR AHRENSBURG i 1T MAXIMAL 20
STEFAN BRAASCH i n
PRy
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HACCP LEBENSMITTEL-SICHERHEIT 4

SICHERHEIT IM UMGANG MIT LEBENSMITTELN .

INHALT

DU LERNST:
« LEBENSMITTEL SAUBER ZU LAGERN.
« BEIM KOCHEN SAUBER ZU ARBEITEN.
« KUCHEN-HYGIENE ZU BEACHTEN.
« KRANKHEITEN DURCH ESSEN ZU VERMEIDEN.
e REGELN FUR SICHERHEIT EINZUHALTEN.
« UND VIELES MEHR!

e ALLE FRAGEN WERDEN GEMEINSAM BESPROCHEN. _

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 09.06. @ 13:30 - 16:00 UHR o « ES GIBT EINE PRUFUNG.
KURS 2 - 04.11. « MAN KANN DIE PRUFUNG
WIEDERHOLEN.
Q ORT « DAS ANGEBOT IST LEICHT.
G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM o ES HANDELT SICH UM EINEN
ONLINE-KURS.
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
j-_'ﬂﬂr * ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH il ¥ MAXIMAL 9
e KUCHE / HAUSWIRTSCHAFT MARC SPAUSZUS 1'
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UMGANG MIT DEM AKKU-BOHRER  oq

DER KLEINE ALL-TAGS-HELFER e

INHALT

DU LERNST:
« WAS EIN AKKU-BOHRER IST.
« WIE MAN DEN BOHRER SICHER BENUTZT.
« LOCHER BOHREN.
« SCHRAUBEN EIN-DREHEN.
 RICHTIG MIT DEM GERAT UMGEHEN.
« WELCHES ZUBEHOR ES GIBT.
« UND VIELES MEHR!

KURS 220 Sy e

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 14:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - .2 WERK-RAUM IM BBB
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
i’ﬂﬂ; o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i ¥ MAXIMAL 5
MAXI MUSTERFRAU "
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GELD nod-

EIN ZAHLUNGS-MITTEL UND SEINE GESCHICHTE vy

INHALT

DU LERNST:
 WOHER DAS GELD KOMMT.
« WARUM WIR MIT GELD BEZAHLEN.
o WIE MAN BEZAHLEN KANN.
¢ WARUM MAN GELD NICHT FALSCHEN DARF.
« WAS MAN AUF EINEM GELDSCHEIN SIEHT.
o WIE BLINDE MENSCHEN BEZAHLEN.
« WAS DAS GELD SICHER MACHT.
| e UND VIELES MEHR!

! il e )

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 14:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
i’ﬂj‘} o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10

MAXI MUSTERFRAU |

p T
R
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GK-MARINE / ROXTEC nod-

BESUCH IN DER FIRMA ROXTEC -

INHALT

DU LERNST:
WO UNSERE ARBEIT HERKOMMT.
» WIE DIE ,BAUSTEINE” HERGESTELLT WERDEN.
 WER IN DER FIRMA ARBEITET.
o WELCHE MASCHINEN ES GIBT.
« WIE UNSERE ARBEIT WEITERVERARBEITET WIRD.
* UND VIELES MEHR!

=T
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 10:00 - 14:30 UHR o o KEINE
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - -~ WERK-RAUM IM BBB
KURS 6 -
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN MARC SPAUSZUS i 1T MAXIMAL 10
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WERKZEUG-KUNDE nod-

ALLES ZUM THEMA WERKZEUG FUR DIE MONTAGE UND VERPACKUNG

INHALT

DU LERNST:
» VERSCHIEDENE WERKZEUGE KENNEN.
« WOFUR MAN SIE BENUTZT.
o WERKZEUGE RICHTIG IN DER HAND ZU HALTEN.
e SICHER MIT WERKZEUGEN ZU ARBEITEN.
 WERKZEUGE SAUBER ZU MACHEN.
« WERKZEUGE AUFZURAUMEN.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 11.05./18.05./ 25.05./ @ 10:00 -15:00 UHR « DU MUSST WERKZEUG HALTEN
01.086. KONNEN
KURS 2 - 07.09. /14.09. / 21.09. / 9 ORT
28.09. <> TISCHLEREI
.». ZIELGRUPPE 4 KURSLEITUNG " " TEILNEHMENDE
i‘ﬂ'ﬂ e ALLE INTERESSIERTEN MARC PREHN i lT MAXIMAL 5

]
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PROJEKT NAHEN “ANFANGER” nod

ALLES RUND UM DAS THEMA NADEL UND FADEN e

DU LERNST:
« VERSCHIEDENE STOFFE KENNEN.
« NADEL UND FADEN RICHTIG BENUTZEN.
« DIE WICHTIGSTEN TEILE DER NAHMASCHINE KENNEN.
« EINE GERADE NAHT NAHEN.
 ZICKZACK-STICHE NAHEN.
« RUCKWARTS NAHEN.
« EINFACHE DINGE SELBST NAHEN, ZUM BEISPIEL:
EINE TASCHE ODER EIN KISSEN.

« UND VIELES MEHR! el T

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS1- 09.04./16.04./23.04./ @ 08:30 - 11:30 UHR * KEINE

30.04./ 07.05./14.05./
21.05./ 28.05./ 04.06. /

11.06. / 18.06. 9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

2. ZIELGRUPPE . KURSLEITUNG Wﬂw TEILNEHMENDE
1@, * ALLE INTERESSIERTEN KATHARINA SCHMIGE i 1T MAXIMAL 4
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PROJEKT VOGEL-HAUS nod-

DU BAUST DEN VOGELN EIN ZUHAUE Tatvark

INHALT

DU LERNST:
« WAS VOGEL ZUM BRUTEN BRAUCHEN.
« WORAUF GEACHTET WERDEN MUSS.
HOLZ ZU SAGEN.
HOLZ ZUSAMMENZUSCHRAUBEN ODER ZU NAGELN.
DAS VOGELHAUS BEMALEN UND GESTALTEN.

e UND VIELES MEHR!
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 08:30 - 11:00 UHR e DU MUSST WERKZEUG HALTEN
KURS 2 - 00.00./ 00.00. / 00.00. KONNEN
KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - .2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘wﬂw TEILNEHMENDE
@} e ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i I T MAXIMAL 5

MAXI MUSTERFRAU I
R
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ICF: 123478

TELEFON RALLYE ngd-

ERSTELLT EIN GRUPPEN-TELEFON-BUCH L

INHALT

DU LERNST:
» DIE GRUPPENLEITUNGEN KENNEN.
 WER WO ARBEITET.
« WER WELCHE TELEFONNUMMER HAT.
o WIE MAN DAS TELEFON BEDIENT.
« WIE MAN TELEFONIERT.
 WIE MAN JEMANDEN ANRUFT.
e UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 04.05./ 05.05. @ 13:30 - 16:00 UHR e KEINE
KURS 2 - 25.08./ 26.08.
9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
Jiﬂ‘f, e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y MAXIMAL 10
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RUCKENSCHULE nod-

STARKER RUCKEN, STARK IM LEBEN .

INHALT

DU LERNST:
e WIE DU RICHTIG SITZT UND STEHST.
« WIE DU DEINEN RUCKEN STARK MACHST.
« EINFACHE UBUNGEN FUR DEN ALLTAG.
« WIE DU RUCKENSCHMERZEN VERMEIDEST.
« DICH ZU BEWEGEN, OHNE DICH ZU VERLETZEN.
« WIE MAN VERSPANNUNGEN LOSEN KANN.
« UND VIELES MEHR!

KURS 227 -

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 08:30 - 11:00 UHR o e ES WIRD SICH VIEL BEWEGT
KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.

KURS 3 -

KURS 4 - 9 ORT

KURS 5 - €2 « KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

KURS 6 -

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘wﬂ TEILNEHMENDE
_c@} e ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i I MAXIMAL 10
MAXI MUSTERFRAU I
R
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DER COMPUTER “ANFANGER” nod-

UMGANG MIT DIGITALEN MEDIEN o

INHALT

8 DU LERNST:

|+ DEN COMPUTER EINZUSCHALTEN UND AUSZUSCHALTEN.
« MAUS UND TASTATUR ZU BENUTZEN.

EINFACHE TEXTE ZU SCHREIBEN.

ORDNER UND DATEIEN ZU OFFNEN UND ZU SPEICHERN.
DAS INTERNET SICHER ZU BENUTZEN.

e UND VIELES MEHR!
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 08:30 - 11:00 UHR « ES WIRD SICH VIEL BEWEGT

KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.

KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - <> « KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG w, TEILNEHMENDE
JL'HT?L o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i 1T MAXIMAL 10
MAXI MUSTERFRAU N N

TATWERK BILDUNGS-KATALOG 2026 KURS 228




ICF: 12368

DIDAB - LERNEN MIT DEM IPAD ngd-

DIE DIGITALE LERN-WELT
e )

INHALT
DU LERNST:

« DIE DIDAB-APP KENNEN.
SELBSTSTANDIG ZU LERNEN.
VIELES UBER DIE ARBEIT.
VIELES FUR ZUHAUSE.

UND VIELES MEHR!

- WICHTIG:
\ « WENN DU DIE APP KENNENGELERNT HAST, KANNST DU AUCH

\ OHNE KURS MIT DEM IPAD WEITER UBEN UND LERNEN.

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 13.03./20.03. @ 10:00 - 11:30 UHR » ES WERDEN AUCH KOPFHORER
KURS 2 - 29.05. / 05.06 GETRAGEN

KURS 3 - 04.09. / 11.09.

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG wﬂ TEILNEHMENDE
i@ e ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1Y MAXIMAL 5

TATWERK BILDUNGS-KATALOG 2026 KURS 229




RICHTIG SITZEN nod

WAS UNSER RUCKEN BRAUCHT UND WAS UNSERE STUHLE KONNEN .

INHALT

DU LERNST:
» DEINEN ARBEITS-STUHL RICHTIG EINZUSTELLEN.
« AUF DIE SITZHOHE ZU ACHTEN.
¢ DIE FUNKTION DER STUHLE KENNEN.
o WAS DU GEGEN VERSPANNUNGEN TUN KANNST.
« WIE DU DICH VOR SCHMERZEN SCHUTZEN KANNST.
* UND VIELES MEHR!

KURS 230 | ' S,
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1-18.03. @ 13:30 - 14:00 UHR e KEINE
KURS 2 - 09.09.
9 ORT
<2 KURS 1: GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 2: KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
1’@ e ALLE INTERESSIERTEN KLAUS KAHL i 1T MAXIMAL 10
STEFAN BRAASCH i n
PRy
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DER FEUERLOSCHER nod-

RETTER IN DER NOT
e )

INHALT

DU LERNST:
« WELCHE ARTEN VON FEUER-LOSCHERN ES GIBT.
WIE MAN EINEN FEUERLOSCHER BENUTZT.
WAS DU BEI FEUER BEACHTEN MUSST.
WIE MAN EIN FEUER LOSCHT.

« UND VIELES MEHR!
WICHTIG:
ArbeitsschutzPRO  « BEI DIESEM KURS WIRD EIN ECHTES FEUER GELOSCHT.

KURS 231 L « MAN BRAUCHT KEINE ANGST HABEN.

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN

KURS1- O7.05. @ 13:30 - 16:00 UHR « ES WIRD EIN FEUER GELOSCHT.

KURS 2 - 08.10. e FEUER-LOSCHER KONNEN

SCHWER SEIN.
9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
.». ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
T ALLE INTERESSIERTEN JORG PFEIFFER 1Y MaxiMAL10

STEFAN BRAASCH y

p T
R
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ICF: 123456789

ZUKUNFTS-WERKSTATT ngd-

UNSERE WERKSTATT IN DER ZUKUNFT g

INHALT

DU LERNST:
« UBER DIE ZUKUNFT ZU TRAUMEN.
» DIR GEDANKEN UM DIE WERKSTATT ZU MACHEN.
¢ WAS SICH IN DER ZUKUNFT VERANDERT.
« WIE MAN ETWAS VERANDERN KANN.
o WAS DU TUN KANNST, WENN DU EINE IDEE HAST.
* UND VIELES MEHR!

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
o REGELMASSIGES ANGEBOT @ FOLGT e KEINE
e TERMINE NACH ABSPRACHE
9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
Jiﬂ‘f, e ALLE INTERESSIERTEN KATARINA SCHMIGE i 1T MAXIMAL 30

STEFAN BRAASCH y

p T
R
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SOCIAL-MEDIA TATWERK nad

DAS TATWERK AUF FACEBOOK UND INSTAGRAM
S

INHALT

DU LERNST:
« WIE MAN VIDEOS ERSTELLT.
« WIE MAN EINEN BEITRAG GESTALTEN KANN.
« WIE DAS TATWERK ONLINE GEHT.
« WAS FUR MOGLICHKEITEN ES GIBT.
« UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« IN DIESEM KURS WERDEN VIDEOS FUR SOCIAL-MEDIA GEMACHT.
o DAS TATWERK BENOTIGT FUR DIE TEILNAHME DEINE BILD-RECHTE.

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
VORGESPRACH: 11.03. @ 13:30 - 14:30 UHR o o ES WERDEN BILD-RECHTE
BENOTIGT
« REGELMASSIGES ANGEBOT o OHNE DIESE IST DIE TEILNAHME
e TERMINE NACH ABSPRACHE 9 ORT LEIDER NICHT MOGLICH
G-~ KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
.», ZIELGRUPPE o KURSLEITUNG 'ww TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN STEFAN BRAASCH i 1§ MAXIMAL 30
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WIR SIND AHRENSBURG nod

AKTIONEN UND VERANSTALTUNGEN RUND UM AHRENSBURG
e )

INHALT

DU LERNST:
o WAS OFFENTLICHKEITS-ARBEIT BEDEUTET.
» WAS DER GANG DES ERINNERNS IST.
¢ WIE MAN FUR SEINE INTERESSEN EINSTEHEN KANN.
« WARUM ES WICHTIG IST, FUR ANDERE SICHTBAR ZU SEIN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« IN DIESEM KURS WERDEN AKTIONEN GEPLANT UND VORBEREITET.
o DIESES ANGEBOT IST TEIL DER OFFENTLICHKEITS-ARBEIT.

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
e REGELMASSIGES ANGEBOT @ NACH ABSPRACHE o e VERSTORENDE INHALTE MOGLICH
« TERMINE NACH ABSPRACHE « TEILNAHME AM GANG DES
ERINNERNS
Q ORT o TEILNAHME AN AKTIONS-TAGEN
<> GROSSER BESPRECHUNGSRAUM o VIELE MENSCHEN

o OFFENTLICHKEITS-ARBEIT

.e. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG g, TEILNEHMENDE
@ e ALLE INTERESSIERTEN ERNST STOCKBURGER / i 1T MAXIMAL 40

ALINA SCHMALJOHANN J

p T
R
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UNSERE JOB-COACHES TEIL | nod

ALLES RUND UM DAS THEMA JOB-COACH rocwerk

INHALT

DU LERNST:
« WELCHE BERUFE ES GIBT.
« WAS EIN AUSSEN-ARBEITS-PLATZ IST?
« WAS EIN AUSSEN-PRAKTIKUM IST?
o WELCHE MOGLICHKEITEN DU HAST.
« WAS DER ALLGEMEINE-ARBEITSMARKT IST.
« WAS ANDERS IST.
« WAS DU KONNEN MUSST.
« WER HILFT, WENN ES MAL PROBLEME GIBT.

« UND VIELES MEHR! el T

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN

KURS1- 17.03. @ 10:00 - 12:30 UHR « DU KANNST JEDER-ZEIT AUCH

KURS 2 - 20.10. OHNE ANMELDUNG MIT ANDREA

UND AKEEM UBER AUSSEN-
9 ORT ARBEITS-PLATZE SPRECHEN!
<> GROSSER BESPRECHUNGSRAUM
.». ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
J-_'ﬂr?L e ALLE INTERESSIERTEN ANDREA THOMSEN i 1Y mMaxiMAL 8

AKEEM UHLEMANN |

p T
R
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BEWERBUNGS-TRAINING TEIL 2 nod

ALLES RUND UM DAS THEMA BEWERBUNG reswerk

INHALT

DU LERNST:
o WELCHE UNTERLAGEN DU BRAUCHST.
« WIE MAN EINE BEWERBUNG SCHREIBT.
» WAS EIN LEBENS-LAUF IST.
» WAS EIN VORSTELLUNGS-GESPRACH IST.
« WIE MAN SICH RICHTIG VERHALT.
e UND VIELES MEHR!

S
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
KURS 1- 31.03. @ 10:00 - 12:30 UHR o e DU KANNST JEDER-ZEIT AUCH
KURS 2 - O3.11. OHNE ANMELDUNG MIT ANDREA
UND AKEEM UBER AUSSEN-
9 ORT ARBEITS-PLATZE SPRECHEN!
<> GROSSER BESPRECHUNGSRAUM o VORAUS-SETZUNG:

TEIL 1 (KURS 235)

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG 'WHW TEILNEHMENDE
_c@} e ALLE INTERESSIERTEN AUS DEM ANDREA THOMSEN i I MAXIMAL 8
1. TEIL AKEEM UHLEMANN nn
R
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PROJEKT NAHEN “FORTGESCHRITTEN" .+

N
ALLES RUND UM DAS THEMA NADEL UND FADEN 9 ek

DU LERNST:

e SICHER MIT DER NAHMASCHINE NAHEN.

« MIT DEHNBAREN STOFFEN NAHEN.

« PASSENDE STICHE AUSWAHLEN UND NAHEN.

» VERSCHIEDENE VERSCHLUSSE KENNENLERNEN:
KLETTBAND, KNOPFE UND REISSVERSCHLUSSE

 EINFACHE DINGE NAHEN:
KLEINE TASCHE MIT REISSVERSCHLUSS

o EINE MUTZE

« UND VIELES MEHR! el T
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 00.00./ 00.00./ 00.00. @ 08:30 - 11:00 UHR « KEINE

KURS 2 - 00.00. / 00.00. / 00.00.

KURS 3 -
KURS 4 - 9 ORT
KURS 5 - -2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
KURS 6 -
.2, ZIELGRUPPE d KURSLEITUNG ‘w M TEILNEHMENDE
J;'H}L o ALLE INTERESSIERTEN KATHARINA SCHMIGE i 1T MAXIMAL 4
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KORPER-HYGIENE nod-

ALLES ZUM THEMA KORPER-PFLEGE T

. — INHALT
D [ T
d - « WARUM KORPER-PFLEGE SO WICHTIG IST.
| « WAS VIREN UND BAKTERIEN SIND.
Bl Ve ! « WIE MAN SICH VOR KRANKHEITEN SCHUTZEN KANN.
' _ « WO SICH VIREN UND BAKTERIEN UBERALL BEFINDEN.

: l « WORAUF MAN ACHTEN SOLLTE.

o WAS PASSIERT, WENN MAN SICH NICHT WASCHT.
) J e« UND VIELES MEHR!

}

Y =

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
KURS 1- 21.05./ 28.05. @ 14:00-16:00 UHR e KEINE
KURS 2 - 20.08./ 27.08.
9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
., ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
@, * ALLE INTERESSIERTEN NADJA HJORDTHUUS i 1T MAXIMAL 8
e KUCHE / HAUSWIRTSCHAFT (HYGIENE-BEAUFTRAGTE)

JH R
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ASSISTENT IM BURO ngd-

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT T

INHALT

DU LERNST:
o BESUCHER ZU EMPFANGEN.
» POST ZU BEARBEITEN.

DOKUMENTE ABZULEGEN.
MIT DEM COMPUTER ZU ARBEITEN.
BESPRECHUNGSRAUME VORZUBEREITEN.

e UND VIELES MEHR!
WICHTIG:
« BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS. -

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN

NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG
e ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
o UMFANG: 500 STUNDEN

Q ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i 1T MAXIMAL

TATWERK BILDUNGS-KATALOG 2026 KURS 301




ASSISTENT IM EINZEL-HANDEL nod

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT T

INHALT
DU LERNST:

» FEHLENDE WARE AUS DEM LAGER ZU HOLEN. 0

« NEUE WARE IN DIE REGALE ZU RAUMEN.
L e Ry RN A« DAS HALTBARKEITSDATUM ZU PRUFEN.
PRI T L IT MM I . LIEFERUNGEN ANZUNEHMEN UND ZU PROFEN.
' T « KUNDEN BEI FRAGEN ZU HELFEN.
=8 18 ﬂi_ B . UND VIELES MEHR!

$ = ih LB Sl m o
Seiae annBEE"BEY -3 _. BN

o e 0 ot A -

< WICHTIG:
KURS 302 « BITTE MELDE DICH BEl MAREKE THOMAS. =T
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE « VORGESPRACHE NOTWENDIG
« ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
« UMFANG: 500 STUNDEN
9 ORT « PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.». ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥ TEILNEHMENDE
T ALLE INTERESSIERTEN FOLGT 3 1Y NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT FUR FAHRZEUG-REINIGUNG  ,_ +

N
WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT 9 Tacwerk
e

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE o VORGESPRACHE NOTWENDIG
ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
UMFANG: 500 STUNDEN

INHALT

DU LERNST:
e AUTOS SAUGEN (TEPPICHE UND SITZE).
o KUNSTSTOFFTEILE SAUBER MACHEN.
¢ STAUB UND FINGERABDRUCKE WEGMACHEN.
e AUTOS MIT DER HAND WASCHEN.
o AUTOS NACH DER WASCHANLAGE NACHBEREITEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
e BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS.

9 ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT

.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG 'ww TEILNEHMENDE

@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT IM GALA-BAU nod

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT T

INHALT
DU LERNST:

 FAHRZEUGE BELADEN UND ENTLADEN. 0
 MATERIAL ZUM EINSATZORT BRINGEN.

« BETON, STEINE UND NATURSTEINE KENNEN.
o WEGE UND PLATZE PFLASTERN.

¢ MIT HOLZ UND METALL ARBEITEN (Z. B. ZAUNE BAUEN).
* UND VIELES MEHR!

y WICHTIG:

« BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS. -
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG
e ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
o UMFANG: 420 STUNDEN
Q ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
ﬂim, e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT IM GARTEN-BAU nod

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT T

- - INHALT
1 DU LERNST:
= « RASEN MAHEN UND PFLEGEN. 0
== N\ « STRAUCHER, HECKEN UND BAUME SCHNEIDEN.
gl NN

R 5 _ sl X « BEETE BEPFLANZEN.

v o PFLANZEN GIESSEN, PFLEGEN UND VERMEHREN.

\ R ¥R _ -« OBST UND GEMUSE PFLANZEN, ERNTEN UND SORTIEREN.
2 ' . ~* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
L : , |« BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS. -
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG
e ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
o UMFANG: 420 STUNDEN
Q ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT IM GAST-GEWERBE nod

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT o

INHALT

! DU LERNST:
« SPEISEN VORBEREITEN UND ZUBEREITEN.

» KUCHEN BACKEN.

BEI VERANSTALTUNGEN HELFEN.

GASTRAUME VORBEREITEN UND TISCHE EINDECKEN.
GASTE ZU BEDIENEN.

« UND VIELES MEHR!
WICHTIG:
KURS 306 « BITTE MELDE DICH BEl MAREKE THOMAS. el
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE « VORGESPRACHE NOTWENDIG
« ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
« UMFANG: 500 STUNDEN
9 ORT « PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.». ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ¥ TEILNEHMENDE
T ALLE INTERESSIERTEN FOLGT 3 1Y NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT IN DER KINDER-TAGES-STATTE ek

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT 9 Tacwerk

% | |F INHALT
: DU LERNST:
o BASTELN UND MALEN.
« KINDER BEI SPAZIERGANGEN UND AUSFLUGEN BEGLEITEN.
BEIM ESSEN VORBEREITEN UND HELFEN.
KINDER BEIM ANZIEHEN UNTERSTUTZEN.
BEIM SAUBERMACHEN HELFEN.

rr;rlrrlrrrrrrn e —
| 1
.

; = UND VIELES MEHR!
' 7 WICHTIG:
« BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS. -
L ONT)

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN

NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG
e ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
o UMFANG: 500 STUNDEN

Q ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘WW TEILNEHMENDE
@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT IM METALL-BAU nod

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT T

INHALT

DU LERNST:
» VERSCHIEDENE METALLWERKSTOFFE KENNEN. 0
« MESSWERKZEUG BENUTZEN UND BAUTEILE PRUFEN.
» ANREISSWERKZEUG UND HANDWERKZEUG BENUTZEN.
o MASCHINEN KENNEN UND SICHER BEDIENEN.
o TECHNISCHE ZEICHNUNGEN LESEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS. _
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG
e ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
o UMFANG: 500 STUNDEN
9 ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG W% TEILNEHMENDE
@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE

llu
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ICF: 123456789

ASSISTENT LAGER UND VERPACKUNG I

N
WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT 9 Tatwer

INHALT

DU LERNST:
« WARE ANNEHMEN. 0
« WARE PRUFEN UND ERFASSEN.
« WARE SORTIEREN UND LAGERN.
o BESTELLUNGEN UND AUFTRAGE BEARBEITEN.
o WARE VERPACKEN UND VERSANDFERTIG MACHEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
o BITTE MELDE DICH BEl MAREKE THOMAS. -
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG

o ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
¢ UMFANG: 500 STUNDEN

9 ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT

.2, ZIELGRUPPE o KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE

@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE
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ICF: 123456789

BETREUUNGSKRAFT IN PFLEGE-EINRICHTUNGEN o
WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT nNgo’

INHALT

4 DU LERNST:
- « MIT SENIOREN MALEN, BASTELN, SINGEN UND MUSIZIEREN. 0
« SPAZIERGANGE UND AUSFLUGE BEGLEITEN.
¢ EINFUHLSAME GESPRACHE FUHREN.
« EINE GUTE UND FREUNDLICHE ATMOSPHARE SCHAFFEN.
« BEIM ESSEN HELFEN UND WUNSCHE BEACHTEN.
« UND VIELES MEHR!

.~
N WICHTIG:

o BITTE MELDE DICH BEl MAREKE THOMAS. _
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG

« ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
« UMFANG: 160 STUNDEN
Q ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT

.2. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG 'WHW TEILNEHMENDE
Jﬁﬂ‘;‘; e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i 1Y NACH ABSPRACHE
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ASSISTENT IM BAU-GEWERBE nod

WEITERBILDUNG MIT IHK ZERTIFIKAT T

INHALT
DU LERNST:

 FAHRZEUGE BELADEN UND ENTLADEN. 0
 MATERIAL ZUR BAUSTELLE BRINGEN.

o BAUSTELLEN EINRICHTEN UND SICHERN.
o FACHKRAFTEN HELFEN.

» EINFACHE BAUARBEITEN MACHEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« BITTE MELDE DICH BEI MAREKE THOMAS. -
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
NACH ABSPRACHE @ NACH ABSPRACHE e VORGESPRACHE NOTWENDIG
e ES GIBT VORRAUSETZUNGEN
o UMFANG: 500 STUNDEN
Q ORT e PRAXIS- UND THEORIE-
<> NACH ABSPRACHE UNTERRICHT
.2, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
@ e ALLE INTERESSIERTEN FOLGT i I ¥ NACH ABSPRACHE
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MATHEMATIK / RECHNEN nod-

EIN ANGEBOT DER VOLKS-HOCH-SCHULE e

INHALT

o ZAHLEN ERKENNEN.

e PLUS UND MINUS RECHNEN.

e« MAL UND GETEILT RECHNEN.

¢ EINFACHE AUFGABEN IM ALLTAG LOSEN.
* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DUMOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
KURS 401 « MELDE DICH BITTE BEI STEFAN BRAASCH. et T
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
« DIENSTAGS @ KURS 1 - 08:15 - 09:00 « TEILNAHME NACH ANMEDUNG
« WOCHENTLICHES ANGEBOT KURS 2 - 09:00 - 09:45
9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
.». ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
i’ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN ULRIKE TRIPHAUS i 1Y mMaxiMAL 6
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LESEN / SCHREIBEN nod

EIN ANGEBOT DER VOLKS-HOCH-SCHULE e

w INHALT

DU LERNST:
BESSER LESEN.
» BESSER SCHREIBEN.
¢ BUCHSTABEN UND WORTER VERSTEHEN.
o KLEINE TEXTE LESEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« MELDE DICH BITTE BElI STEFAN BRAASCH. _
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
e MITTWOCHS @ KURS 1-10:00 -10:45 « TEILNAHME NACH ANMEDUNG
e WOCHENTLICHES ANGEBOT KURS 2 - 11:00 - 11:45

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

2. ZIELGRUPPE

1@, e ALLE INTERESSIERTEN iH

KURSLEITUNG ‘WWW TEILNEHMENDE
TORSTEN KLUNDER i I ¥ MAXIMAL 9
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MANNER GRUPPE ngd-

EIN GESPRACHS-ANGEBOT VON PROFAMILIA s

%% INHALT

DU LERNST:
‘m « MIT ANDEREN UBER PROBLEME ZU REDEN.

« UBER WICHTIGE THEMEN ZU SPRECHEN.
o FRAGEN ZU STELLEN.

o DEINE MEINUNG ZU SAGEN.

e UND VIELES MEHR!

. WICHTIG:
Ll [, ; « DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
KURS 403 _ _ "« BITTE MELDE DICH BEI DEINER GRUPPEN-LEITUNG. e )
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
« MONATLICHES ANGEBOT WIRD ANGEKUNDIGT « TEILNAHME NACH ANMEDUNG

e WIRD ANGEKUNDIGT

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.e. ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG ‘ww TEILNEHMENDE
@ « MANNER / MANNLICH VALERIAN LAUDI i I UNBEGRENZT

FUHLEND / DIVERSE N
R
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FRAUEN CAFE nod-

EIN GESPRACHS-ANGEBOT DER FRAUEN-BEAUFTRAGTEN .

INHALT

DU LERNST:
« MIT ANDEREN FRAUEN ZU REDEN.
« UBER WICHTIGE THEMEN ZU SPRECHEN.
 FRAGEN ZU STELLEN.
o DEINE MEINUNG ZU SAGEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« BITTE MELDE DICH BEI DEINER GRUPPEN-LEITUNG. el T
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
« MONATLICHES ANGEBOT WIRD ANGEKUNDIGT « TEILNAHME NACH ANMEDUNG

« WIRD ANGEKUNDIGT

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

.2, ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG W'ﬂ TEILNEHMENDE
'C@f » FRAUEN / WEIBLICH FUHLEND / DIE FRAUEN-BEAUFTRAGTEN i I ¥ UNBEGRENZT

DIVERSE
4
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AG-RESPEKT (GRUPPE 1) nod-

DAS GESWALT-SCHUTZ-KONZEPT VOM TATWERK e

INHALT

DU LERNST:
» DEINE MEINUNG ZU SAGEN.
» IN DER GRUPPE ZU DISKUTIEREN.
« UBER WICHTIGE DINGE ZU SPRECHEN.
e REGELN ZU BESPRECHEN..
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« BITTE MELDE DICH BEI DEINER GRUPPEN-LEITUNG. et T

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
« MONTAGS @ 13.30-14.30 UHR o e DU KANNST GUT ZUHOREN.
« WOCHENTLICHES ANGEBOT e DU VERSTEHST DEN
UNTERSCHIED ZWISCHEN RICHTIG
9 ORT UND FALSCH
> KLEINER BESPRECHUNGSRAUM e DUMOCHTEST DICH IM GEWALT-
SCHUTZ EINBRINGEN
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
J;m, o ALLE INTERESSIERTEN ALINA SCHMALJOHANN / il MAXIMAL 3
MAREKE THOMAS nn
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AG-RESPEKT (GRUPPE 2) nod-

DAS GESWALT-SCHUTZ-KONZEPT VOM TATWERK e

INHALT

DU LERNST:
» DEINE MEINUNG ZU SAGEN.
» IN DER GRUPPE ZU DISKUTIEREN.
« UBER WICHTIGE DINGE ZU SPRECHEN.
e REGELN ZU BESPRECHEN..
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« BITTE MELDE DICH BEI DEINER GRUPPEN-LEITUNG. et T

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
« MONTAGS @ 13.30-14.30 UHR o e DU KANNST GUT ZUHOREN.
« WOCHENTLICHES ANGEBOT e DU VERSTEHST DEN
UNTERSCHIED ZWISCHEN RICHTIG
9 ORT UND FALSCH
> KLEINER BESPRECHUNGSRAUM e DUMOCHTEST DICH IM GEWALT-
SCHUTZ EINBRINGEN
.o, ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
J;m, o ALLE INTERESSIERTEN ALINA SCHMALJOHANN / il MAXIMAL 3
MAREKE THOMAS nn
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BURGERINNEN UND BURGER ngd-

WIR SETZEN UNS FUR EIN SELBSTBESTIMMTES LEBEN EIN -

INHALT

8 DU LERNST:
. _ » WIE MAN HOLZ ZUSCHNEIDET.
Wir Sl nd  WIE WIE MIT %INEM AKKU-BOHRER GEARBEITET WIRD.
» WAS EINE FRASE IST.

Burg erinnhen « WIE DU DEINE EIGENE SCHMUCK-KISTE BAUST.
und Burger! « UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
e BITTE MELDE DICH BEI ERNST STOCKBURGER! _
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
e WIRD ANGEKUNDIGT @ 14:00 - 15:30 UHR « KEINE

9 ORT
.2 GROSSER BESPRECHUNGSRAUM

2. ZIELGRUPPE . KURSLEITUNG WH TEILNEHMENDE
@ * ALLE INTERESSIERTEN ERSNST STOCKBURGER i I T UNBEGRENZT
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SINGEN UND MUSIZIEREN nad

EIN MUSIK-ANGEBOT VON FRAU EVA SUCHOPAR e

INHALT

DU LERNST:

» LIEDER SINGEN.
MIT INSTRUMENTEN MUSIK MACHEN.
ZUSAMMEN MUSIK MACHEN.
FREUDE AN MUSIK HABEN.

¢ UND VIELES MEHR!
WICHTIG:
o DUMOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« BITTE MELDE DICH BEI DEINER GRUPPEN-LEITUNG. -
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
e MITTWOCHS @ 14:00 - 15:00 UHR e KEINE
o« WOCHENTLICHES ANGEBOT
9 ORT
.2 KLEINER SPEISESAAL
.», ZIELGRUPPE d KURSLEITUNG ‘w TEILNEHMENDE
1’!‘;", e ALLE INTERESSIERTEN EVA SUCHOPAR i I UNBEGRENZT
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WANDERN nod-

EIN SPORT-ANGEBOTE VOM TATWERK
e )

INHALT

DU LERNST:
» DICH AN DER FRISCHEN LUFT ZU BEWEGEN.
» DIE NATUR ZU ERLEBEN.
» IMEIGENEN TEMPO ZU GEHEN.
o GEMEINSAM MIT ANDEREN UNTERWEGS ZU SEIN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
e BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH.

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
« MONTAGS @ 14:00 - 14:45 UHR o « DU BRAUCHST AUSDAUER BEIM
« WOCHENTLICHES ANGEBOT GEHEN.
e DU SOLLTEST GUT GEHEN
9 ORT KONNEN.
C—> DRAUSSEN e DU MUSST SICHER IM STRASSEN-
VERKEHR SEIN.
.o, ZIELGRUPPE Y KURSLEITUNG n TEILNEHMENDE
@ o ALLE INTERESSIERTEN ANKE RATH i I ¥ NACH ABSPRACHE
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SCHWIMMEN nod

EIN SPORT-ANGEBOTE VOM TATWERK
e )

INHALT

DU LERNST:
e SICHER ZU SCHWIMMEN.
e DICH IM SPORT-BECKEN RICHTIG ZU BEWEGEN.
» DEINE AUSDAUER ZU VERBESSERN.
o DEINE TECHNIK BEIM SCHWIMMEN ZU UBEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
e BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH.

oNT
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
e MITTWOCHS @ 08:30 - 10:30 UHR o DIESES ANGEBOT IST SCHWER.
o« WOCHENTLICHES ANGEBOT e DU MUSST SICHER SCHWIMMEN
KONNEN.
9 ORT o DERZEIT KONNEN LEIDER NUR
<> BADLANTIC AHRENSBURG FRAUEN TEILNEHMEN.
P ZIELGRUPPE . KURSLEITUNG W‘ ¥ TEILNEHMENDE
1@!‘, e ALLE INTERESSIERTEN ANKE RATH i I ¥ NACH ABSPRACHE
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HOCKEY o

EIN SPORT-ANGEBOTE VOM TATWERK
e )

INHALT

DU LERNST:
» DICH VIEL ZU BEWEGEN.
» AUSDAUER ZU BEKOMMEN.
* IMTEAM ZUSAMMENZUARBEITEN.
¢ REGELN ZU LERNEN UND EINZUHALTEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
e BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH.

LONT.
TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN

e MITTWOCHS @ 13:15 - 14:45 UHR o e DU SOLLTEST REGELN LERNEN

« WOCHENTLICHES ANGEBOT UND EINHALTEN KONNEN.

« MAN KANN AN TURNIEREN

9 ORT TEILNEHMEN.
€~ SPORTHALLE MUHLENREDDER e DU SOLLTEST GEHEN UND
LAUFEN KONNEN.

.e. ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG g TEILNEHMENDE
!’M, * ALLE INTERESSIERTEN ANKE RATH i 1Y NACH ABSPRACHE
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TANZEN nod-

EIN SPORT-ANGEBOTE VOM TATWERK
e )

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
e MITTWOCHS @ KURS 1 - 08:15 - 08:45 UHR o e ES KANN LAUTER WERDEN.
o WOCHENTLICHES ANGEBOT KURS 2 - 08:45 - 09:15 UHR e DU SOLLTEST ANDERE MUSIK-
ARTEN AUSHALTEN KONNEN.

INHALT

DU LERNST:
e DICH ZUR MUSIK ZU BEWEGEN.
« DEINEN KORPER ZU SPUREN.
« DICH IN EINER GRUPPE ZU BEWEGEN.
 FREUDE AN BEWEGUNG ZU HABEN.
e UND VIELES MEHR!

. —
. = - L]

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH.

9 ORT
.2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM

2. ZIELGRUPPE . KURSLEITUNG ‘WWW TEILNEHMENDE
JL'H\,J; e ALLE INTERESSIERTEN ils

ANKE RATH NACH ABSPRACHE
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ICF: 13479

FREIER SPORT ngd-

EIN ANGEBOTE VOM TATWERK e

INHALT

DU LERNST:
 FREUDE AN BEWEGUNG ZU HABEN.
 DICH SO ZU BEWEGEN, WIE ES DIR GEFALLT.
» KLEINE SPIELE ZU SPIELEN.
» EINFACHE UBUNGEN ZU MACHEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
« BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH. el T
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
« FREITAGS @ 0815 - 08:45 UHR « KEINE

o WOCHENTLICHES ANGEBOT

9 ORT
<2 SPORT-HALLE

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG WHW TEILNEHMENDE
i‘ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN ANKE RATH i 1Y NACH ABSPRACHE
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TISCHTENNIS nod-

EIN SPORT-ANGEBOTE VOM TATWERK
e )

INHALT

DU LERNST:
» DIE REGELN KENNEN UND ANWENDEN.
« DAS SPIEL-GERAT RICHTIG BENUTZEN.
« DEINE HANDE UND AUGEN GUT ZUSAMMEN ZU BENUTZEN.
e DICH SICHER UND RUHIG ZU BEWEGEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DUMOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
KURS 414 | « BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH.
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
« FREITAGS @ KURS 1 - 10:00 - 10:45 UHR « DU SOLLTEST REGELN LERNEN
« WOCHENTLICHES ANGEBOT KURS 2 - 10:45 - 1115 UHR UND EINHALTEN KONNEN.
« MAN KANN AN TURNIEREN
9 ORT TEILNEHMEN.
<> SPORT-HALLE
.». ZIELGRUPPE g KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
T ALLE INTERESSIERTEN ANKE RATH i 1Y NACH ABSPRACHE
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RHYTHMIK nod-

EIN MUSIK-ANGEBOTE VOM TATWERK T
e

INHALT
DU LERNST

« KLANGE UND TONE ZU MACHEN. @

e DEN RHYTHMUS ZU FUHLEN

o EINFACHE INSTRUMENTE ZU BENUTZEN.
o« GEMEINSAM MUSIK ZU MACHEN.

* UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
o DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
e BITTE MELDE DICH BEI XXXXXXXX

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
e MITTWOCHS @ 10:00 - 14:30 UHR o e DU SOLLTEST GUT HOREN
o WOCHENTLICHES ANGEBOT KONNEN.
o DEN TAKT FUHLEN.
Q ORT e IM GLEICHEN RHYTHMUS EIN
-2 KLEINER BESPRECHUNGSRAUM INSTRUMENT SPIELEN KONNEN.
: ZIELGRUPPE KURSLEITUNG n M TEILNEHMENDE
j{@ o ALLE INTERESSIERTEN MAX MUSTERMANN i I ¥ NACH ABSPRACHE
MAXI MUSTERFRAU 1'
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RUCKEN-SCHULE nod-

EIN SPORT-ANGEBOTE VOM TATWERK .

INHALT

DU LERNST:
« DEINEN RUCKEN ZU STARKEN.
« MUSKELN AUFZUBAUEN, DIE DEN RUCKEN STUTZEN.
« DEINEN RUCKEN ZU ENTLASTEN.
 DICH MIT EINFACHEN UBUNGEN ZU ENTSPANNEN.
« UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
N e DUMOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
KURS 416 « BITTE MELDE DICH BEI ANKE RATH. el
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
« FREITAGS @ 08:45 - 09:15 UHR . KEINE

o WOCHENTLICHES ANGEBOT

9 ORT
2 SPORT-HALLE

.2. ZIELGRUPPE " KURSLEITUNG 'WHW TEILNEHMENDE
i‘ﬂﬂ, e ALLE INTERESSIERTEN ANKE RATH i 1Y NACH ABSPRACHE
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ICF: 123456789

GESPRACHS-KREIS nod-

EIN ANGEBOTE MIT PASTORIN ANGELIKA DOEGE-BADEN-RUHLMANN o

INHALT

DU LERNST:
« MIT ANDEREN ZU REDEN.
« UBER GLAUBEN UND LEBEN ZU SPRECHEN.
» DEINE GEDANKEN ZU TEILEN.
« ANDEREN ZUZUHOREN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
e DUMOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?
o BITTE MELDE DICH BEI DEINER GRUPPEN-LEITUNG. _
TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
e DONNERSTAGS @ 14:45 - 15:30 o KEINE

o WOCHENTLICHES ANGEBOT

9 ORT
.2 KLEINER SPEISESAAL

2. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘WHW TEILNEHMENDE
@ * ALLE INTERESSIERTEN ANGELIKA DOEGE-BADEN- i I ¥ UNBEGRENZT

RUHLMANN y

p T
R
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DIDAB LERN-WELT nod-

DIGITALES SELBSTSTANDIGES LERNEN

INHALT

DU LERNST:
i - SELBSTSTANDIG ZU LERNEN.
’- . « VIELES UBER DIE ARBEIT.
d I d a b . % « VIELES FUR ZUHAUSE.
7’ « ALLES WAS DICH INTERESSIERT
7 « UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
o DAS ANGEBOT IST NUR FUR TEILNEHMENDE, DIE VORHER BEI DER
SCHULUNG MITGEMACHT HABEN.

TERMINE UHRZEIT BESONDERHEITEN
FREIER ZUGANG NACH @ FREIER ZUGANG NACH o e ES WERDEN KOPFHORER
ABSPRACHE. ABSPRACHE. GETRAGEN
« NUTZUNG NUR IN DEN
9 ORT SCHULUNGS-RAUMEN
€2 « KLEINER BESPRECHUNGSRAUM
.2, ZIELGRUPPE Y KURSLEITUNG ¥, TEILNEHMENDE
j-_‘mL e ALLE EINGEWIESENEN STEFAN BRAASCH i 1T MAXIMAL 10
INTERESSIERTEN

4
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ROTE STERN KICKERS &

N
EIN ANGEBOT IN ZUSAMMEN-ARBEIT MIT DEN ROTE STERN KICKERS 9 .
e )

TERMINE UHRZEIT o BESONDERHEITEN
e WOCHENTLICHES ANGEBOT @ 16:15 - 18:00 UHR e« ES WIRD SPORT-KLEIDUNG

 WINTER-ZEIT: DONNERSTAGS BENOTIGT
« SOMMER-ZEIT: DIENSTAGS

9 ORT

\

* WINTER: SPORTHALLE
¢ SOMMER: SPORTPLATZ

INHALT

DU LERNST:
 ZUSAMMEN ZU SPIELEN.
» REGELN ZU BEACHTEN.
o DEN BALL ZU SPIELEN.
e TORE ZU SCHIESSEN.
e UND VIELES MEHR!

WICHTIG:
« DU MOCHTEST AN DIESEM ANGEBOT TEILNEHMEN?

KURS 419 « BITTE MELDE DICH BEI ERNST STOCKBURGER.

2. ZIELGRUPPE KURSLEITUNG ‘WHW TEILNEHMENDE
.:!'_'E__'P} * ALLE INTERESSIERTEN ERNST STOCKBURGER / i I ¥ UNBEGRENZT

SARAH LANG / FELIX SCHMIDT IS
Phy
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d.
ANMELDUNG 7%

SCHON, DASS DU DABEI BIST!

’

VORNAME:

-

NACHNAME:

GRUPPE:

KURS-NUMMER

DAS MUSST IHR WISSEN

ICH HABE EPILEPSIE D

ICH HABE EINEN ROLL-STUHL D

ICH BRAUCHE MEDIKAMENTE D

ICH HABE ALLERGIEN D

ICH BRAUCHE HILFE BEI: D

DIE AUSGEFULLTE ANMELDUNG BITTE AM
EMPFANG ABGEBEN!
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ANMELDUNG "9

SCHON, DASS DU DABEI BIST!

VORNAME:

NACHNAME:

- N

GRUPPE:

KURS-NUMMER DAS MUSST IHR WISSEN

ICH HABE EPILEPSIE

ICH HABE EINEN ROLL-STUHL

ICH BRAUCHE MEDIKAMENTE

ICH HABE ALLERGIEN

00000

ICH BRAUCHE HILFE BEI:

DIE AUSGEFULLTE ANMELDUNG BITTE AM
EMPFANG ABGEBEN!
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